
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ Επιστημών Διοίκησης και Οικονομίας 

ΤΜΗΜΑ Διοίκησης Επιχειρήσεων και Τουρισμού 
ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  Προπτυχιακό (Πρώτος κύκλος σπουδών) 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 0800.8.999.0 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Επιλογής 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Πρακτική Άσκηση  
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ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Ανάπτυξη δεξιοτήτων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

Δεν Υπάρχουν  

Οι φοιτητές/τριες που επιθυμούν να πραγματοποιήσουν 
Πρακτική άσκηση πρέπει να έχουν ολοκληρώσει το 5ο εξάμηνο 
των σπουδών τους και να έχουν συμπληρώσει τουλάχιστον 150 
ECTS. 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.hmu.gr/courses/BAT257/ 

https://praktiki.hmu.gr/ 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
 
Σκοπός του μαθήματος της Πρακτικής Άσκησης είναι να έρθουν οι φοιτητές/τριες του 3ου έτους 
σπουδών σε επαφή με τους χώρους εργασίας, να αποκτήσουν καινούριες γνώσεις, να 
συμμετάσχουν ενεργά σε ομαδική εργασία και λήψη αποφάσεων, να αναπτύξουν τις δεξιότητές 
τους, να συμμετάσχουν στον σχεδιασμό και την περάτωση έργων και να αποκτήσουν εργασιακή 
εμπειρία. 
 
Πέραν αυτών, η συμμετοχή των φοιτητών/τριών στο πρόγραμμα ενισχύει τη διασύνδεση του 
Τμήματος με την αγορά εργασίας και συμβάλλει στην ανάπτυξη δικτύων συνεργασίας. 
 
Επιπλέον, η Πρακτική Άσκηση αποτελεί κατάλληλο μέσο αξιολόγησης του γνωστικού υποβάθρου και 
των δεξιοτήτων των φοιτητών/τριών προκειμένου: 
 (α) οι φοιτητές/τριες να προβούν στις κατάλληλες ενέργειες ώστε να βελτιώσουν τις προοπτικές 
σταδιοδρομίας τους και 
 (β) το Τμήμα να προβεί στις κατάλληλες παρεμβάσεις προκειμένου να βελτιώσει τις διδακτικές 
διαδικασίες  
Γενικές Ικανότητες 
   

https://praktiki.hmu.gr/


Οι γενικές ικανότητες που θα πρέπει να έχει αποκτήσει ο φοιτητής/τρια και στις οποίες αποσκοπεί 
το μάθημα είναι: 

• Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 
απαραίτητων τεχνολογιών 

• Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
• Λήψη αποφάσεων 
• Αυτόνομη εργασία 
• Ομαδική εργασία 
• Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 
• Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
• Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
• Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
• Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 

θέματα φύλου 
• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
• Η Πρακτική Άσκηση (ΠΑ) δεν είναι υποχρεωτική για την λήψη πτυχίου. Το Τμήμα ΔΕ&Τ 

ενθαρρύνει και βοηθάει τους φοιτητές και τις φοιτήτριες του τμήματος να συμμετάσχουν σε 
ΠΑ στην Ελλάδα ή και στο εξωτερικό. 

• Οι φορείς της ΠΑ μπορεί να είναι νομικά πρόσωπα του ιδιωτικού ή του ευρύτερου δημοσίου 
τομέα, όπως για παράδειγμα ατομικές ή άλλης νομικής μορφής επιχειρήσεις, μη 
κυβερνητικές οργανώσεις, οργανισμοί τοπικής αυτοδιοίκησης, ερευνητικά ινστιτούτα, αλλά 
και θεσμοθετημένα εργαστήρια Πανεπιστημιακών Ιδρυμάτων. 

• Οι φοιτητές έχουν τη δυνατότητα να πραγματοποιήσουν ΠΑ (στην Ελλάδα ή στο εξωτερικό) 
έως δύο φορές (σύνολο 6 μήνες πλήρους ή 12 μήνες μερικής απασχόλησης). Η συμμετοχή 
στο πρόγραμμα της ΠΑ του Τμήματος ισοδυναμεί σε ένα (1) μάθημα κατ΄ επιλογήν 
υποχρεωτικό και έξι (6) πιστωτικές μονάδες (ECTS) ανά τρεις μήνες πλήρους απασχόλησης (ή 
έξι μήνες μερικής απασχόλησης αντίστοιχα). 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

 
Καθοδηγούμενη πρακτική άσκηση από τον επόπτη του 
Φορέα πρακτικής και από τον Ακαδημαϊκό Υπεύθυνο του 
Τμήματος (πρόσωπο με πρόσωπο) 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

 

Ανάλογα με τον Φορέα της Πρακτικής Άσκησης, χρήση 
διαφόρων ΤΠΕ 
Επικοινωνία με τους φοιτητές: πρόσωπο με πρόσωπο σε 
ώρες γραφείου, email, πλατφόρμα eclass. 
 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
 Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 
Πρακτική Τοποθέτηση 3 /μηνη εργασία σε 

πραγματικό περιβάλλον, 
πλήρες ωράριο 

  
Σύνολο Μαθήματος  
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

300 



  
  
  
  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
 

Γλώσσα αξιολόγησης: Ελληνική, Αγγλική (ERASMUS) 
 
• Μέθοδοι Αξιολόγησης: Αξιολόγηση από τον επόπτη του 

Φορέα πρακτικής και από τον Ακαδημαϊκό Υπεύθυνο 
του Τμήματος.  

• Παράδοση και Έκθεσης στον Ακαδημαϊκό Υπεύθυνο 
του Τμήματος και τελική αξιολόγηση. 

• Η πρακτική άσκηση δεν αξιολογείται βαθμολογικά 
αλλά μόνον όσον αφορά στην κατοχύρωση των 
μονάδων ECTS. 

• Γνωστοποίηση κριτηρίων αξιολόγησης: Τα κριτήρια 
αξιολόγησης είναι σαφώς διατυπωμένα στην 
ιστοσελίδα του προγράμματος και στο e-class. 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
-Προτεινόμενη Βιβλιογραφία : 
 
Aνάλογα με τον φορέα πρακτικής άσκησης κ 
 


