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Ατομικά Στοιχεία 
 

 

 
Ονοματεπώνυμο: Μιχαήλ Ροβίθης 
Πατρώνυμο: Νικόλαος 
Οικογ. Κατάσταση: Άγαμος 
Τόπος γέννησης:  Ηράκλειο Κρήτης 
Ημερομηνία γέννησης: 03 – 03 - 1968 
Διεύθυνση κατοικίας:  Ηράκλειο Κρήτης 
Τηλέφωνο Εργασίας:  
Διεύθυνση Ηλεκτρ. 
ταχυδρομείου 

rovithis@hmu.gr  
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Σπουδές  
 

1. Διδακτορικό Δίπλωμα στη Δημόσια Υγεία – 
Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης. Τίτλος Διατριβής:  
«Μέτρηση της Οργανωσιακής κουλτούρας των 
Ιατρών, νοσηλευτών και λοιπών επαγγελματιών 
υγείας σε Κέντρα Υγείας και Νοσοκομεία της 
Κρήτης»  
 

 

 
 

2016 

2. Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στη 
«Δημόσια Υγεία & Διοίκηση Υπηρεσιών 
Υγείας στην κατεύθυνση: «Διοίκηση 
Υπηρεσιών Υγείας». Βαθμός: Άριστα. 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Τμήμα Ιατρικής. 
Τίτλος πτυχιακής: «Μέτρηση της οργανωτικής 
κουλτούρας, της ασάφειας και σύγκρουσης ρόλων 
στο προσωπικό των Κέντρων Υγείας της Κρήτης». 

 

 

 
 

2005 

3. Πτυχίο Παιδαγωγικών Σπουδών. Βαθμός 
πτυχίου: 9.4 (Άριστα). ΣΕΛΕΤΕ – ΠΑΤΕΣ 
 

 2000 

4. ΜMedSci of Clinical Nursing, Midwifery & 
Public Health Nursing, The University of 
Sheffield, School of Nursing & Midwifery, 
Sheffield, UK. Πράξη Αναγνώρισης 
ΔΙ.Κ.Α.Τ.Σ.Α, αριθμός: 29-54, Αθήνα 20 
Απριλίου 2000. 

 

 

 
 

1999 

5. Πτυχίο Νοσηλευτικής. Βαθμός: 7.84, 
Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα 
Κρήτης, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας & 
Πρόνοιας, τμήμα Νοσηλευτικής. 

 

 
 

1990 
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Επαγγελματική δραστηριότητα 
 

1. Επίκουρος καθηγητής, τμήμα Διοίκησης 
Επιχειρήσεων και Τουρισμού, Ελληνικό 
Μεσογειακό Πανεπιστήμιο. (ΦΕΚ Γ 2008/22-
08-2022). 

 22-8-2022 – έως σήμερα 

1. Επίκουρος καθηγητής, τμήμα Νοσηλευτικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Ελληνικό 
Μεσογειακό Πανεπιστήμιο. (ΦΕΚ Γ 190/ 21-
02-2019) 

  

21-02-2019- έως 22-8-
2022 

2. Λέκτορας, τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή 
Επιστημών Υγεία και Πρόνοιας, 
Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Κρήτης. 
(ΦΕΚ 318/τ.Ν.Π.Δ.Δ./19-12-2005 
Πιστοποιητικό υπηρεσιακών μεταβολών 
Αρ πρωτ. 1648/Φ30.2  
 

 
 

 

16-01-2006 έως 21-02-
2019 

3. Νοσηλευτής κλάδου ΤΕ 
ΦΕΚ 26/22-2-1991 
 
Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών ΠαΓΝΗ 
(12 έτη)   
Νευροχειρουργική κλινική ΠαΓΝΗ (2 έτη) 
 
Πιστοποιητικό υπηρεσιακών μεταβολών 
Αρ. πρωτ 11725/06-09-2016  

 

 
 

04-03-1991  
έως 

 
15-01-2006 

 
Συνολικό χρόνο 

προϋπηρεσίας: 14 έτη, 
10 μήνες & 23 ημέρες. 
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Συνολική Δημόσια υπηρεσία: 31 έτη, 3 μήνες  & 10 ημέρες 

  

Εκπαιδευτική Δραστηριότητα 

 

Προπτυχιακό επίπεδο 

 

Αυτοδύναμη διδασκαλία μαθημάτων 

 

 Ακαδημαϊκό έτος 2005-2006  
Εαρινό εξάμηνο 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ) 
Επιδημιολογία (Θ) 
Ανατομία Ι (Θ) 
Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας (Θ) 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2006-2007 
Χειμερινό  εξάμηνο 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ) 
Παθολογική Νοσηλευτική Ι (Θ) 
Πρώτες Βοήθειες-Τραυματιολογία (Ε) 
Ανατομία Ι (Θ) 
Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας (Θ) 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2006-2007  
Εαρινό εξάμηνο 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ) 
Παθολογική Χειρουργική Ι (Θ) 
Πρώτες Βοήθειες-Τραυματιολογία (Ε) 
Ανατομία Ι (Θ) 
Σεμινάρια Νοσηλευτικής (Θ) 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2007-2008 
Χειμερινό  εξάμηνο 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ+Ε) 
Πρώτες Βοήθειες –Τραυματιολογία (Ε) 
Ανατομία Ι (Θ) 
Σεμινάρια Νοσηλευτικής (Θ) 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2007-2008 
Εαρινό εξάμηνο 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ) 
Πρώτες Βοήθειες-Αντιμετώπιση Φυσικών 
καταστροφών (Ε) 
Ανατομία Ι (Θ) 
Σεμινάρια Νοσηλευτικής (Θ) 
Μεθοδολογία έρευνας (Θ) 
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Ακαδημαϊκό έτος 2008-2009  
Χειμερινό εξάμηνο 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ+Ε) 
Πρώτες Βοήθειες-Αντιμετώπιση Φυσικών 
καταστροφών (Θ+Ε) 
Μεθοδολογίας Έρευνας (Θ) 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2008-2009  
Εαρινό εξάμηνο 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ+Ε) 
Πρώτες Βοήθειες (Θ+Ε) 
Μεθοδολογία έρευνας (Θ) 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2009-2010  
Χειμερινό εξάμηνο 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ+Ε) 
Πρώτες Βοήθειες (Θ+Ε) 
Μεθοδολογία Έρευνας (Θ) 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2009-2010 
Εαρινό εξάμηνο 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ+Ε) 
Πρώτες Βοήθειες (Θ+Ε) 
Μεθοδολογία Έρευνας (Θ) 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2010-2011 
Χειμερινό  εξάμηνο 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ) 
Πρώτες Βοήθειες (Θ+Ε) 
Μεθοδολογία έρευνας (Θ) 
Παθολογική Νοσηλευτική Ι (Ε) 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2010-2011 
Εαρινό εξάμηνο 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ) 
Πρώτες Βοήθειες (Θ+Ε) 
Μεθοδολογία έρευνας (Θ) 
Παθολογική Νοσηλευτική Ι (Ε) 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2011-2012 
Χειμερινό  εξάμηνο 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ) 
Μεθοδολογία έρευνας (Θ) 
Παθολογική Νοσηλευτική Ι (ΑΠ) 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2011-2012 
Εαρινό εξάμηνο 

Πρώτες Βοήθειες (Θ+Ε) 
Μεθοδολογία Νοσηλευτικής Έρευνας 
(ΑΠ) 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2012-2013 
Χειμερινό εξάμηνο 
 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ) 
Παθολογική Νοσηλευτική Ι (ΑΠ) 
Μεθοδολογία έρευνας (ΑΠ) 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2012-2013  
Εαρινό εξάμηνο 

Πρώτες Βοήθειες (Θ+Ε) 
Χειρουργική Νοσηλευτική ΙΙ (Ε) 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2013-2014 
Χειμερινό εξάμηνο 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ+ΑΠ+Ε) 

 

 

Ακαδημαϊκό έτος 2013-2014 
Εαρινό εξάμηνο 

Πρώτες Βοήθειες (Θ+Ε) 
Χειρουργική Νοσηλευτική ΙΙ (Ε) 
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Ακαδημαϊκό έτος 2014-2015 
Χειμερινό  εξάμηνο 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ+ΑΠ+Ε) 
Νοσηλευτική της Τρίτης Ηλικίας (Θ) 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2014-2015  
Εαρινό εξάμηνο 

Πρώτες Βοήθειες (Θ+Ε) 
Χειρουργική Νοσηλευτική ΙΙ (Ε) 
Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας (Ε) 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2015-2016 
Χειμερινό  εξάμηνο 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ+Ε) 
Νοσηλευτική Αποκατάσταση (Θ) 

  Σπουδαστικό έτος 2015-2016  
  Εαρινό εξάμηνο 

   Εκπαιδευτική άδεια 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2016-2017     
Χειμερινό  εξάμηνο 

   Ανατομία – Φυσιολογία Ι (Θ+Ε) 
   Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ+Ε) 
   Νοσηλευτική Αποκατάσταση (Θ) 

  Ακαδημαϊκό έτος 2016-2017  
  Εαρινό εξάμηνο 

   Επείγουσα Νοσηλευτική – Πρώτες   
   Βοήθειες (Θ+Ε) 
   Νοσηλευτική Τρίτης Ηλικίας 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2017-2018     
Χειμερινό  εξάμηνο 

   Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ+Ε) 
   Εργαστήρια Χειρουργική Νοσηλευτική  

  Σπουδαστικό έτος 2017-2018  
  Εαρινό εξάμηνο 

   Επείγουσα Νοσηλευτική – Πρώτες   
   Βοήθειες (Θ+Ε) 
   Νοσηλευτική Τρίτης Ηλικίας 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2019-2020 
Χειμερινό εξάμηνο 

  Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ+Ε) 
  Εργαστήρια Χειρουργική Νοσηλευτική 
  Νοσηλευτική Αποκατάσταση (Θ) 

Ακαδημαϊκό έτος 2019-2020  
Εαρινό εξάμηνο 

   Επείγουσα Νοσηλευτική – Πρώτες   
   Βοήθειες (Θ+Ε) 
   Οργάνωση και Διοίκηση νοσηλευτικών   
   υπηρεσιών  (Θ) 
   Οργανωσιακή Συμπεριφορά και   
   Διαχείριση Ανθρώπινου Δυναμικού  
   στις υπηρεσίες Υγείας και Πρόνοιας  
     (Θ) 
    

Ακαδημαϊκό έτος 2020- 2021 
Χειμερινό Εξάμηνο 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ+Φ) 
Νοσηλευτική Αποκατάσταση (Θ) 
Νοσηλευτική Αποκατάσταση Χρονίων 
Πασχόντων (Θ- Εξάμηνο Ένταξης) 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2020-2021 
Εαρινό εξάμηνο 

Επείγουσα Νοσηλ-Α΄Βοήθειες (Θ) 
Διοίκηση Νοσηλ. Υπηρεσιών (Θ) 
Oργανωσιακή Συμπεριφορά  και 
Διαχείριση Ανθρώπινου Δυναμικού στις 
Υπηρεσίες Υγείας και Πρόνοιας (Θ) 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2021- 2022 
Χειμερινό εξάμηνο 

Πολιτική και Οικονομία της Υγείας (Θ) 
Νοσηλευτική Μητρότητας ΚΛ. ΑΣΚ. 
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Νοσηλευτική Αποκατάσταση Χρονίων 
Πασχόντων (Θ- Πρόγραμμα ΤΕΙ - ΑΕΙ) 
Πολιτική και Οικονομία της Υγείας (Θ) 
 

Ακαδημαϊκό έτος 2021-2022 
Εαρινό εξάμηνο 

Νοσηλευτική Αποκατάσταση Χρονίων 
Πασχόντων  (Θ) 
Επείγουσα Νοσηλ-Α΄Βοήθειες  (Θ) 
Oργανωσιακή Συμπεριφορά  και 
Διαχείριση Ανθρώπινου Δυναμικού στις 
Υπηρεσίες Υγείας και Πρόνοιας (Θ) 

 

Βεβαίωση Αρ. πρωτ.1867/Φ30.2, 7-9-2016, ΤΕΙ Κρήτης. 

 

Εργαστηριακός Συνεργάτης  (Προσοντούχος),  σύμφωνα  με  το Ν. 1404/ 

83, όπως αντικαταστάθηκε με το Ν. 2413/96. 

 

Για το σπουδ. έτος 1996-97 (Χειμερινό εξάμηνο) 
 
Με την 589/30-9-96, 1 & 2-10-96 πράξη του Συμβουλίου του ΤΕΙ 
Ηρακλείου, για (4) ώρες την εβδομάδα και για τα Εργαστήρια Νοσηλευτικής. 
Διάρκεια εξαμήνου από 30-9-96 έως 23-2-97. 
Σύνολο ωρών εξαμήνου: εβδομάδες 19Χ4 ώρες = 76 ώρες 
 

Για το σπουδ. έτος 1996-97 (Εαρινό εξάμηνο) 
 
Με την 608/20-2-97 πράξη του Συμβουλίου του ΤΕΙ Ηρακλείου, για (5)  ώρες την 
εβδομάδα και για τα Εργαστήρια Νοσηλευτικής. 
Διάρκεια εξαμήνου  από 24-2-97 έως 5-7-97. 
Σύνολο ωρών εξαμήνου: εβδομάδες 17Χ5 ώρες = 85 ώρες 
 

 
 

Εργαστηριακός Συνεργάτης (Προσοντούχος), σύμφωνα  με  το  Ν. 

1404/83, όπως αντικαταστάθηκε με το Ν. 2413/96, το Ν. 2454/97 & το Ν. 

2621/98. 

 
 

Για το σπουδ. έτος 1999-00 (Χειμερινό εξάμηνο) 
 
Με την 715/16-9-99 πράξη του Συμβουλίου  του ΤΕΙ  Ηρακλείου,  για  (4) 
ώρες την εβδομάδα  και για το μάθημα  Πρώτες Βοήθειες. 
Διάρκεια εξαμήνου από 22-9-1999  έως 20-2-2000.  
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Σύνολο ωρών εξαμήνου: εβδομάδες 19Χ4 ώρες = 76 ώρες 
 

Για το σπουδ. έτος 1999-00 (Εαρινό εξάμηνο) 
 
Με την 740/9-3-00 πράξη του Συμβουλίου του ΤΕΙ Κρήτης, για (5) ώρες  
την εβδομάδα, για το μάθημα Πρώτες Βοήθειες & για την επίβλεψη ενός 
 θέματος Πτυχιακής Εργασίας. 
Διάρκεια εξαμήνου  από 21-2-2000   έως  5-7-2000. 
Σύνολο ωρών εξαμήνου: εβδομάδες 17Χ5 ώρες = 85 ώρες 
 

 
 

Εργαστηριακός Συνεργάτης (Προσοντούχος) σύμφωνα με το Ν. 1404/83 

όπως αντικαταστάθηκε με το Ν. 2413/96, το Ν. 2454/97, το Ν. 2621/98 & 

το Ν.2817/2000. 

 
 

Για το σπουδ. έτος  2000-01 (Χειμερινό εξάμηνο) 
 
Με την 760/21-9-00  πράξη του Συμβουλίου του ΤΕΙ Κρήτης για (3) 
ώρες την εβδομάδα και για τα Εργαστήρια Νοσηλευτικής. 
Διάρκεια εξαμήνου  από 25-9-2000 έως 25-2-2001. 
Σύνολο ωρών εξαμήνου: εβδομάδες 19Χ3 ώρες = 57 ώρες 
 

Για το σπουδ. έτος 2000-01 (Eαρινό εξάμηνο) 
 
Με την 778/22-2-2001 πράξη του Συμβουλίου του ΤΕΙ  Κρήτης για (4) 
ώρες την εβδομάδα  για τα Εργαστήρια Νοσηλευτικής και για την  επίβλεψη ενός 
(1) θέματος Πτυχιακής Εργασίας. 
Διάρκεια εξαμήνου:  Από 26-2-2001 έως 29-6-2001.   
Σύνολο ωρών εξαμήνου: εβδομάδες 17Χ4 ώρες = 68 ώρες 

 

Για το σπουδ. έτος  2001-02 (Χειμερινό εξάμηνο) 
 
Με την 799/19-9-01 πράξη του Συμβουλίου του ΤΕΙ Κρήτης για (3) ώρες την  
 εβδομάδα και για τα Εργαστήρια Νοσηλευτικής. 
Με την 800/27-9-01 πράξη του Συμβουλίου του ΤΕΙ Κρήτης για (2) ώρες 
 την εβδομάδα επιπλέον των παραπάνω ωρών,  για τα Εργαστήρια Νοσ/κής  
Πρώτες Βοήθειες & εφαρμογή στην Κοιν. Εργασία 
(Σύνολο ωρών ανάθεσης από 27-9-2001 (5) πέντε ώρες εβδομαδιαίως). 
Διάρκεια εξαμήνου: Από 24-9-2001 έως 24-2-02.  
Σύνολο ωρών εξαμήνου: εβδομάδες 1Χ3 & 18Χ5 ώρες = 93 ώρες  
 

Για το σπουδ. έτος 2001-02 (Eαρινό εξάμηνο) 
 
Με την 818/21-2-2002 πράξη του Συμβουλίου του ΤΕΙ  Κρήτης για (5) ώρες 
την  εβδομάδα και για τα Εργαστήρια Νοσηλευτικής Πρώτες Βοήθειες &  
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 εφαρμογή στην Κοιν. Εργασία 
Διάρκεια εξαμήνου: Από 25-2-02 έως  1-7-2002  
Σύνολο ωρών εξαμήνου: εβδομάδες 17Χ5 ώρες = 85 ώρες 
 

 

Εργαστηριακός Συνεργάτης (Προσοντούχος) σύμφωνα με το Ν. 1404/83 

άρθρο 19, όπως αντικαταστάθηκε με το Ν. 2916/2001. 

 

Για το σπουδ. έτος  2002-03 (Χειμερινό εξάμηνο) 
 
Με την 841/19-9-02 πράξη του Συμβουλίου του ΤΕΙ Κρήτης για (5) ώρες την 
εβδομάδα και για τα μαθήματα Πρώτες Βοήθειες & Εφαρμογές στην Κοιν. Εργασία  
Διάρκεια εξαμήνου από 23-9-2002 έως 21-2-2003. 
Σύνολο ωρών εξαμήνου: εβδομάδες 19Χ5 ώρες = 95 ώρες 
 

Για το σπουδ. έτος  2002-03 (Εαρινό εξάμηνο) 
 
Με την 860/24-2-03 πράξη του Συμβουλίου του ΤΕΙ Κρήτης, για (5) ώρες την  
εβδομάδα και  για  τα μαθήματα  Πρώτες Βοήθειες & Εφαρμογές στην Κοιν.  Εργασία  
Διάρκεια εξαμήνου  από 24-2-2003 έως  27-6-2003 
Σύνολο ωρών εξαμήνου: εβδομάδες  17Χ5 ώρες = 85 ώρες 

 

Για το σπουδ. έτος  2003-04 (Χειμερινό εξάμηνο) 
 
Με την 885/4-9-03 πράξη του Συμβουλίου του ΤΕΙ Κρήτης για (5) ώρες την εβδομάδα 
και για τα Εργαστήρια Νοσηλευτικής. Παραίτηση λόγω εκπαιδευτικής άδειας στις 
31-12-2003. 
Διάρκεια εξαμήνου: Από 22-9-2003 έως  31-12-2003. 
Σύνολο ωρών εξαμήνου: εβδομάδες 14Χ5 ώρες = 70 ώρες 

 

Για το σπουδ. έτος  2004-05 (Χειμερινό εξάμηνο) 
 
Με την 930/14-10-2004 πράξη του Συμβουλίου του ΤΕΙ Κρήτης για  (4) ώρες την 
εβδομάδα και για τα  μαθήματα Νοσηλευτική ΣΤ1 & Νοσηλευτική ΣΤ3 (Νοσ/κή 
Έρευνα) 
Διάρκεια εξαμήνου:  Από 13-10-2004 έως 18-2-2005 
Σύνολο ωρών εξαμήνου: εβδομάδες 19Χ4 ώρες = 76 ώρες. 

 

Για το σπουδ. έτος  2004-05 (Eαρινό εξάμηνο) 
 
Με τις  946/2-3-05, 951/23/3/2005 & 952/31-3-2005 πράξεις του Συμβουλίου του ΤΕΙ 
Κρήτης για (4) ώρες την εβδομάδα και για τα μαθήματα Παθολογική Νοσ/κή Ι & 
Χειρουργική Νοσ/κή Ι. 
Διάρκεια εξαμήνου: Από 21-2-2005 έως 1-7-2005 
Σύνολο ωρών εξαμήνου: εβδομάδες 17Χ4 ώρες = 68 ώρες 
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Για το σπουδ. έτος  2005-06 (Χειμερινό εξάμηνο) 
 
Με την 966/20-9-2005 πράξη του Συμβουλίου του ΤΕΙ Κρήτης για  (4) ώρες   
την εβδομάδα και για τα Εργαστήρια Νοσηλευτικής 
Διάρκεια εξαμήνου: Από 3-10-2005 έως 18-2-2006.  
Σύνολο ωρών εξαμήνου: εβδομάδες 19Χ4 ώρες = 76 ώρες 
 

 

Συνολική Διάρκεια Απασχόλησης: (1095)  ώρες 
 
Επιβλέπων πτυχιακών Εργασιών, τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης  

(Σύνολο 92) 

 

 
 

Μεταπτυχιακό επίπεδο    
 

Π.Μ.Σ  “Θεραπεία και φροντίδα 
τραυμάτων και ελκών” Τμήμα 
Νοσηλευτικής. Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής 

Μάθημα: «Διαχείριση Συγκρούσεων, 
Διαπραγμάτευση - Διεπιστημονική 
Επικοινωνία». Διάρκειας 2 ωρών 
19/04/2021. 
Μάθημα: «Η έννοια της οργανωσιακής 
κουλτούρας - Διοικώντας ένα πολιτισμικά 
ετερογενές εργατικό δυναμικό». Διάρκειας: 
2 ωρών 07/06/2021. 

Π.Μ.Σ “Προηγμένη κλινική 
πρακτική στις Υπηρεσίες Υγείας” 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό 
Μεσογειακό Πανεπιστήμιο 

Μάθημα: Διδασκαλία του μαθήματος 
"ΠΚΠ-Α01: Ειδικά Κλινικά θέματα Ι. 
Διάρκεια 7,5 ωρών (Σύμβαση 6/5/2020 έως 
31/10/2020 Αρ. σύμβασης 80744/9485 

  
Π.Μ.Σ. "Διαμεθοδικές Κοινωνικές 
Παρεμβάσεις σε Καταστάσεις 
Κρίσης" Τμήμα Κοινωνικής 
Εργασίας, ΤΕΙ Κρήτης 

Μάθημα: Διεπιστημονική Επικοινωνία και 
Διαχείριση Συγκρούσεων. ΤΕΙ Κρήτης, 
τμήμα Κοινωνικής Εργασίας. Διάρκειας 3 
ωρών. 23-3-2018. 
Μάθημα: Παρεμβάσεις στον εργασιακό 
χώρο για τη βελτίωση της εργασιακής 
ασφάλειας και ικανοποίησης - Η έννοια της 
Οργανωσιακής κουλτούρας. ΤΕΙ Κρήτης, 
τμήμα Κοινωνικής Εργασίας. Διάρκειας 3 
ωρών. 1-6-2018. 

  
ΠΜΣ -Δημόσια Υγεία & Διοίκηση 
Υπηρεσιών Υγείας , Σχολή 

Μάθημα :  
Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας  
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Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης2009-2010, 2011-2012,  
2012-2013, 2013-2014 και  2015-2016 

 

Μάθημα: Οργανωσιακή κουλτούρα στις 
υπηρεσίες υγείας, στο πλαίσιο του 
μαθήματος Οργάνωση υπηρεσιών υγείας. 
Πανεπιστήμιο Κρήτης Πρόγραμμα 
Μεταπτυχιακών σπουδών: Δημόσια Υγεία 
& Διοίκηση υπηρεσιών Υγείας. Διάρκεια 5 
ώρες/έτος. 

ΠΜΣ -Δημόσια Υγεία & Διοίκηση 
Υπηρεσιών Υγείας , Σχολή 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
2018 

Μάθημα: Εφαρμογές Οργανωσιακής 
κουλτούρας στις υπηρεσίες υγείας, στο 
πλαίσιο του μαθήματος Οργάνωση 
υπηρεσιών υγείας. Πανεπιστήμιο Κρήτης 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών σπουδών: 
Δημόσια Υγεία & Διοίκηση υπηρεσιών 
Υγείας. Διάρκεια 3 ώρες. 

  
ΠΜΣ -Μονάδες Εντατικής 
Θεραπείας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών 

Ενότητα Eπείγουσα Νοσηλευτική  
Μάθημα : Βλάβες ιστών από έκθεση σε 
κρύο.  
Ημερομηνία πραγματοποίησης:  
Ακαδημαϊκό έτος 2019 Αρ. 
Πρωτ:83/20.03.2019 
Διάρκειας: 10 ωρών 
Μαθήματα:  
Βλάβες ιστών από έκθεση σε κρύο 
Εγκαυματική Νόσος 
Καταστολή – αναλγησία – μυοχάλαση 
«Επείγοντα καρδιολογικά 
Κακώσεις σπονδυλικής στήλης –ΓΝΑΘΟ 
Ακαδημαϊκό έτος 2018-2019 
Ακαδημαϊκό έτος 2017-2018   
Διάρκειας: 2  ωρών 
Ακαδημαϊκό έτος 2015-2016  
Διάρκειας: 3  ωρών 
  

 

Επιβλέπων Μεταπτυχιακών Διπλωματικών Εργασιών (16) 

1. Επιβλέπων Διπλωματικής Εργασίας, με τίτλο: «Πλεόνασμα προσόντων σε 

Νοσηλευτικό προσωπικό Δημοσίου Γενικού Νοσοκομείου της νήσου Κρήτης 

και συσχέτιση με την Εργασιακή ανία», φοιτήτρια Κουτσουράκη Αγγελική. 

ΠΜΣ Βασικές Αρχές Διοίκησης – Διαχείρισης, (Management) Υπηρεσιών 

Υγείας,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 2022 

2. Επιβλέπων Διπλωματικής Εργασίας, με τίτλο: «Διεπαγγελματική συνεργασία. 

Οι αντιλήψεις του νοσηλευτικού προσωπικού», φοιτήτρια Ρίζου Ευθυμία. ΠΜΣ 

Βασικές Αρχές Διοίκησης – Διαχείρισης, (Management) Υπηρεσιών Υγείας,  

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 2022 
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3. Επιβλέπων Διπλωματικής Εργασίας, με τίτλο: «Διερεύνηση οργανωτικών 

παραγόντων και επαγγελματικών προσδοκιών ως κύριες αιτίες σύγκρουσης 

στους επαγγελματίες υγείας στο νοσοκομειακό περιβάλλον. Μια συστηματική 

βιβλιογραφική ανασκόπηση», φοιτήτρια Παπουτσή Όλγα. ΠΜΣ Βασικές Αρχές 

Διοίκησης – Διαχείρισης, (Management) Υπηρεσιών Υγείας,  Ελληνικό Ανοικτό 

Πανεπιστήμιο. 2022 

4. Επιβλέπων Διπλωματικής Εργασίας, με τίτλο: «Διερεύνηση της επαγγελματικής 

ικανοποίησης του ιατρονοσηλευτικού προσωπικού που εργάζεται σε covid και 

non-covid κλινικές σε δημόσιο γενικό νοσοκομείο της Περιφέρειας Αττικής, 

στην Ελλάδα» φοιτητής Δρίκος Νικόλαος. ΠΜΣ Βασικές Αρχές Διοίκησης – 

Διαχείρισης, (Management) Υπηρεσιών Υγείας,  Ελληνικό Ανοικτό 

Πανεπιστήμιο. 2022 

5. Επιβλέπων Διπλωματικής Εργασίας με τίτλο: «Προβλήματα φροντιστών 

ασθενών που υποβάλλονται σε αιμοκάθαρση» φοιτήτρια Γιάννη Ευμορφία. 

ΠΜΣ Μονάδες Εντατικής Θεραπείας-Κατεύθυνση Επείγουσα Νοσηλευτική, 

Σχολή επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών. 2022 

6. Επιβλέπων Διπλωματικής Εργασίας, με τίτλο: «Διερεύνηση του βαθμού 

διαταραχής μετατραυματικού στρες σε επαγγελματίες υγείας σε ένα Δημόσιο 

Γενικό Δευτεροβάθμιο Νοσοκομείο την περίοδο της πανδημίας Covid-19» 

φοιτήτρια Γακίκου Σταυρούλα. ΠΜΣ Βασικές Αρχές Διοίκησης – Διαχείρισης, 

(Management) Υπηρεσιών Υγείας,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 2021 

7. Επιβλέπων Διπλωματικής Εργασίας, με τίτλο: «Διερεύνηση του εργασιακού 

άγχους του νοσηλευτικού προσωπικού σε ένα δημόσιο πανεπιστημιακό 

νοσοκομείο, κατά την περίοδο της πανδημίας COVID-19 και στρατηγικές 

αντιμετώπισης» φοιτήτρια Δημητριάδου Ζαχαρένια. ΠΜΣ Βασικές Αρχές 

Διοίκησης – Διαχείρισης, (Management) Υπηρεσιών Υγείας,  Ελληνικό Ανοικτό 

Πανεπιστήμιο. 2021 

8. Επιβλέπων Διπλωματικής Εργασίας, με τίτλο: «Διερεύνηση της εργασιακής 

ευημερίας των επαγγελματιών υγείας σε ένα Δημόσιο Γενικό Νοσοκομείο της 

Ελληνικής περιφέρειας κατά την περίοδο της πανδημίας COVID-19» φοιτήτρια 

Μπρέτσα Χριστίνα, ΠΜΣ Βασικές Αρχές Διοίκησης – Διαχείρισης, 

(Management) Υπηρεσιών Υγείας,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 2021 

9. Επιβλέπων Διπλωματικής Εργασίας, με τίτλο: «Ποιότητα Επαγγελματικής Ζωής 

και στρατηγικές Αντιμετώπισης προβλημάτων στο νοσηλευτικό προσωπικό 

ενός Γενικού Νοσοκομείου την περίοδο της πανδημίας Covid-10» φοιτήτρια 

Ξανθοπούλου Αγάπη, ΠΜΣ Βασικές Αρχές Διοίκησης – Διαχείρισης, 

(Management) Υπηρεσιών Υγείας,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 2021 

10. Επιβλέπων Διπλωματικής Εργασίας, με τίτλο: «Διερεύνηση συναισθηματικής 

νοημοσύνης  και  στρατηγικών Αντιμετώπισης Προβλημάτων στο νοσηλευτικό 

προσωπικό κατά τη διάρκεια   της πανδημίας από τον κορονοϊό SARS-CoV-2» 

φοιτήτρια Πουλικίδου Σοφία. ΠΜΣ Βασικές Αρχές Διοίκησης – Διαχείρισης, 

(Management) Υπηρεσιών Υγείας,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 2021 
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11. Επιβλέπων Διπλωματικής Εργασίας, με τίτλο: «Διερεύνηση της ψυχικής 

ανθεκτικότητας και της εργασιακής δέσμευσης των εργαζομένων σε μονάδες 

υγείας  στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας την περίοδο της πανδημίας του 

Covid-19» φοιτήτρια Προδρομίδου Αγγελική. ΠΜΣ Βασικές Αρχές Διοίκησης – 

Διαχείρισης, (Management) Υπηρεσιών Υγείας,  Ελληνικό Ανοικτό 

Πανεπιστήμιο. 2021 

12. Επιβλέπων Διπλωματικής Εργασίας, με τίτλο: «Ανεπιθύμητα κλινικά συμβάντα 

σε ένα Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο: συσχέτιση με τον 

αντιλαμβανόμενο, ενδυναμωτικό τύπο ηγεσίας, του προϊστάμενου νοσηλευτή» 

φοιτήτρια Τζουμπίκα Βασιλική. ΠΜΣ Βασικές Αρχές Διοίκησης – Διαχείρισης, 

(Management) Υπηρεσιών Υγείας,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 2021 

13. Επιβλέπων Διπλωματικής Εργασίας, με τίτλο: «Διαχείριση ασθενούς σε 

κωματώδη κατάσταση στο ΤΕΠ», φοιτήτρια Σαντικάι Άννα. Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, 

Μονάδες Εντατικής Θεραπείας. 2020 

14. Επιβλέπων Διπλωματικής Εργασίας, με τίτλο: «Προβλήματα Φροντιστών 

Ασθενών που υποβάλλονται σε Αιμοκάθαρση», φοιτήτρια Ευμορφία Γιάννη. 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 

Σπουδών, Μονάδες Εντατικής Θεραπείας. 2022 

 

15. Επιβλέπων Διπλωματικής Εργασίας, με τίτλο: «Διαχείριση τραυματιών οδικών 

ατυχημάτων στον τόπο του συμβάντος», φοιτητής Φουσιάνης Αναστάσιος. 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 

Σπουδών, Μονάδες Εντατικής Θεραπείας. (εκκρεμεί) 

16. Επιβλέπων Διπλωματικής Εργασίας, με τίτλο: «Διερεύνηση της 

εγγραμματοσύνης υγείας σε ενήλικες ασθενείς που νοσηλεύονται σε 

χειρουργικά τμήματα ενός Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου», φοιτήτρια 

Σταματάκη Ειρήνη. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, «Προηγμένη 

Κλινική Πρακτική στις Επιστήμες Υγείας, τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό 

Μεσογειακό Πανεπιστήμιο. 2022 

17. Επιβλέπων Διπλωματικής Εργασίας, με τίτλο: «Διερεύνηση  της ποιότητας 

επαγγελματικής ζωής  των επαγγελματιών υγείας ενός Πανεπιστημιακού 

Γενικού Νοσοκομείου κατά την περίοδο της πανδημίας covid-19», φοιτητής 

Πυλιώτης Κωνσταντίνος. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, «Προηγμένη 

Κλινική Πρακτική στις Επιστήμες Υγείας, τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό 

Μεσογειακό Πανεπιστήμιο. 2022 

18. Επιβλέπων Διπλωματικής Εργασίας, με τίτλο: «Διερεύνηση της 

μετατραυματικής εξέλιξης λόγω της πανδημίας Covid 19 στο νοσηλευτικό 

προσωπικό ενός Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου και της επίδρασης της 

στο βαθμό της εργασιακής ευημερίας του» φοιτήτρια Νινιδάκη Χριστίνα. 

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, «Προηγμένη Κλινική Πρακτική στις 

Επιστήμες Υγείας, τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο. 

2022 
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19. Επιβλέπων Διπλωματικής Εργασίας, με τίτλο: «Διερεύνηση της εργασιακής 

ευημερίας των επαγγελματιών υγείας σε ένα Γενικό Νοσοκομείο κατά την 

περίοδο της πανδημίας covid-19» φοιτητής Φούσκης Αριστείδης. Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών, «Προηγμένη Κλινική Πρακτική στις Επιστήμες 

Υγείας, τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο. (εκκρεμεί) 

 

 

Μέλος Αξιολογικών Επιτροπών Μεταπτυχιακών Διπλωματικών 

Εργασιών – Διδακτορικών Διατριβών (3) 

Μέλος τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής Μεταπτυχιακών 

ΠΜΣ -Δημόσια Υγεία & Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, Σχολή Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Κρήτης. Μέλος αξιολογικής επιτροπής Μεταπτυχιακής 

Διπλωματικής Εργασίας, κ. Ψαράκης Ευφροσύνης με τίτλο: «Η ικανοποίηση των πολιτών 

απο τις παρεχόμενες υπηρεσίες στα Κέντρα Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) και η εξυπηρέτησή 

τους για υποθέσεις πρόνοιας».  

E locus Ιδρυματικό καταθετήριο. http://elocus.lib.uoc.gr/dlib/a/a/c/metadata-dlib-

1389949643-768009-24325.tkl 

Μέλος τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, 

Μονάδες Εντατικής Θεραπείας. Μέλος αξιολογικής επιτροπής  Μεταπτυχιακής 

Διπλωματικής Εργασίας, κ. Κούβδου Χρυσαυγής με τίτλο: «Αίτια παραληρήματος σε 

ασθενείς Μονάδων Εντατικής Θεραπείας. Συστηματική Ανασκόπηση».  

 

Μέλος τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής Διδακτορικών 

Σχολή Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης. Μέλος αξιολογικής επιτροπής Διδακτορικής 

Διατριβής κ.  Περισυνάκη Γεωργίας με τίτλο: «Η επίδραση του διαβητικού ποδιού και του 

μείζονα ακρωτηριασμού στην ποιότητα ζωής των ασθενών με Σακχαρώδη διαβήτη». 

Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας, τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, Ελληνικό Μεσογειακό 

Πανεπιστήμιο. Μέλος αξιολογικής επιτροπής Διδακτορικής Διατριβής κ.  Μωυσάκη 

Μαρία με τίτλο: « Επάρκεια, ποιότητα και ασφάλεια υπηρεσιών υγειονομικής 

περίθαλψης και κοινωνικής μέριμνας στις Μονάδες Φροντίδας ηλικιωμένων της 

Περιφέρειας Κρήτης».    

 

Επιβλέπων Διδακτορικών Διατριβών 

http://elocus.lib.uoc.gr/dlib/a/a/c/metadata-dlib-1389949643-768009-24325.tkl
http://elocus.lib.uoc.gr/dlib/a/a/c/metadata-dlib-1389949643-768009-24325.tkl
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Επιβλέπων Διδακτορικής Διατριβής με τίτλο: «Η επίδραση της αντιλαμβανόμενης 

σχολικής ηγεσίας στα χαρακτηριστικά της εργασίας των σχολικών νοσηλευτών», 

φοιτήτρια Ευθυμίου Άννα, Τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό Μεσογειακό 

Πανεπιστήμιο. 

 

 

Προγράμματα Συνεχιζόμενης εκπαίδευσης 

και κατάρτισης 
 

o Διδασκαλία μαθημάτων, Προσέγγιση ασθενή λήψη νοσηλευτικού 

ιστορικού & Νοσηλευτική Διάγνωση, στα πλαίσια της Νοσηλευτικής 

ειδικότητας Α εκπαιδευτική ενότητα του εκπαιδευτικού 

προγράμματος Χειρουργικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας έτους 2017-

2018 . Βενιζέλειο Γ.Ν. Διάρκειας 4 ωρών. Αρ. Πρωτ.20/8-01-2018 

o Διδασκαλία Μαθημάτων Κοινωνικής Ιατρικής του Πανεπιστημίου 

Κρήτης, Σχολής Ιατρικής, τα οποία εντάσσονται στην Δ εκπαιδευτική 

ενότητα στο πλαίσιο των Νοσηλευτικών Ειδικοτήτων-Χειρουργικής 

Νοσηλευτικής Ειδικότητας, Βενιζέλειο Γ.Ν. Τίτλοι: 

Εκτίμηση αναγκών στελέχωσης και διαχείρισης ανθρώπινου δυναμικού. 

19/09/2013. Διάρκειας 2 ωρών. 

Δείκτες ποιότητας.  

19/09/2013. Διάρκεια 2 ωρών. 

Δείκτες ποιότητας, Δευτεροβάθμιας, Τριτοβάθμιας περίθαλψης. 

13/09/2012. Διάρκειας 2 ωρών. 

15/09/2011. Διάρκειας 2 ωρών. 

Εθνικό Σύστημα υγείας. 

9/09/2010.  Διάρκειας 2 ωρών. 

Επιδημιολογία, Βασικές έννοιες. 

17/09/2009. Διάρκειας 2 ωρών. 

Ερευνητικές επιδημιολογικές προσεγγίσεις. 

17/09/2009. Διάρκειας 2 ωρών. 

Εθνικό Σύστημα υγείας. 

10/09/2009. Διάρκειας 2 ωρών. 

4/09/2008.   Διάρκειας 2 ωρών. 

27/09/2007. Διάρκειας 2 ωρών. 

8/09/2006.   Διάρκειας 2 ωρών. 

15/09/2005. Διάρκειας 2 ωρών. 

25/08/2004. Διάρκειας 2 ωρών. 
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Διασύνδεση επιπέδων φροντίδας Υγείας 

8/09/2006.   Διάρκειας 2 ωρών. 

25/08/2006. Διάρκειας 2 ωρών. 

8/09/2005. Διάρκειας 2 ωρών. 

Αναζήτηση ερευνητικών δεδομένων, πηγών. 

25/08/2006. Διάρκειας 2 ωρών. 

o  Διδασκαλία μαθημάτων Μεθοδολογία της Έρευνας,  στα πλαίσια της 

Χειρουργικής Νοσηλευτικής ειδικότητας. ΠαΓΝΗ. 2012. 

o Διδασκαλία μαθημάτων Μεθοδολογία της Έρευνας,  στα πλαίσια της 

Χειρουργικής Νοσηλευτικής ειδικότητας. Βενιζέλειο Γ.Ν. Έτους 2007- 

2008. Διάρκειας 18 ωρών. 

o Διδασκαλία μαθημάτων στα πλαίσια της Παθολογικής Νοσηλευτικής 

ειδικότητας. ΠαΓΝΗ. 2008-2009. 

o Διδασκαλία μαθημάτων στα πλαίσια της Χειρουργικής 

Νοσηλευτικής ειδικότητας. ΠαΓΝΗ. 2006-2007. 

o Διδασκαλία μαθημάτων Μεθοδολογία της Έρευνας,  στα πλαίσια της 

Παθολογικής Νοσηλευτικής ειδικότητας. Βενιζέλειο Γ.Ν. 2005. 

Διάρκειας 24 ωρών. 

o Διδασκαλία μαθημάτων Νοσηλευτικής στα πλαίσια της 

Χειρουργικής Ειδικότητας. ΠαΓΝΗ. 2002-2003. 

o Εκπαιδευτής στην κλινική άσκηση φοιτητών Α εξαμήνου σπουδών του 

τμήματος Ιατρικής, Πανεπιστημίου Κρήτης στο μάθημα «Κοινωνία 

και Υγεία».  

Κατά το ακαδημαϊκό έτος 2010-2011. Διάρκειας 10 ωρών.  

Κατά το ακαδημαϊκό έτος 2007-2008. Διάρκειας 10 ωρών. 

o Διδασκαλία στο ΙΕΚ ΕΚΑΒ Ηρακλείου  Κρήτης για την ειδικότητα 

«Διασώστη – Πλήρωμα Ασθενοφόρου»   (Καρδιολογικός Ασθενής – 

Λήψη  Ζωτικών Σημείων – Ηλεκτροκαρδιογράφημα, φλεβοκεντήσεις 

– αιμοληψίες, Πρακτική άσκηση στην απινίδωση – ΚΑΡΠΑ,  

Οξυγονοθεραπεία). 

3ο Εαρινό Εξάμηνο,     60 ώρες     από 19-2-2001 έως 15- 6-2001.  

3ο Χειμερινό Εξάμηνο, 50 ώρες     από 8-10-2001 έως 26-1-2001.  

3ο Εαρινό Εξάμηνο,      60 ώρες,    από 18-2-2002 έως 12-6-2002. 

Σύνολο ωρών: 170 ώρες. 

o Διδασκαλία στο Πρόγραμμα Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής 

Κατάρτισης με τίτλο: “Πολυθεματικό Σεμινάριο Εκπαίδευσης 

Νοσηλευτών με έμφαση στην πρόληψη, διάγνωση και θεραπεία”. 

Μαθήματα: Νοσηλευτική αντιμετώπιση καρδιολογικού αρρώστου, 

πνευμονολογικού αρρώστου,  η χρήση των υπολογιστών στη 

Νοσηλευτική,  ο ρόλος του νοσηλευτή στην αντιμετώπιση 

καταστροφών,  ο συντονισμός στη μεταφορά του ασθενή από τον τόπο 

του ατυχήματος,  η οργάνωση του τμήματος Επειγόντων 

Περιστατικών-Επιληπτικές κρίσεις-Λιποθυμία- Καταπληξία-Απώλεια 
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συνείδησης-Υπογλυκαιμία-Διαβητικό κώμα. ΚΕΚ Μεσογειακή. 30 

Ιουνίου 2000 έως 26 Σεπτεμβρίου 2000. (Σύνολο διδακτικών ωρών: 30, 

11 θεωρητικής κατάρτισης, 19 πρακτική άσκηση). 

o Διδασκαλία στα πλαίσια του Εργαστηρίου «Άνθρωπος και Υγεία» 

Ινστιτούτο Διαρκούς εκπαίδευσης ενηλίκων, Σχολείο δεύτερης 

ευκαιρίας, Τύλισσος. Τίτλος: Πρώτες βοήθειες αντιμετώπισης 

εμφράγματος, αιμορραγιών και εγκαυμάτων. 7 Φεβρουαρίου 2003. 

 

Διοικητικό έργο 

Αναπληρωτής –Υπεύθυνος Β Τομέα Μαθημάτων  
 

o  Αναπληρωτής Β Τομέα Μαθημάτων με θητεία από 01-09-2006 έως 31-08-2007. 

Απόφαση Προέδρου ΤΕΙ 2942/Φ.20/04-10-2006. 

o Υπεύθυνος Β Τομέα Μαθημάτων με θητεία από 01-09-2007 έως 31-08-2008. 

Απόφαση Προέδρου ΤΕΙ 2007/Φ.20/25-07-2007. 

o Υπεύθυνος Β Τομέα Μαθημάτων με θητεία από 01-09-2008 έως 31-08-2008. 

Απόφαση Προέδρου ΤΕΙ 2637/Φ.20/19-08-2008. 

o Υπεύθυνος Β Τομέα Μαθημάτων με θητεία από 01-09-2009 έως 31-08-2010. 

Απόφαση Προέδρου ΤΕΙ 1879/Φ.20/07-07-2009. 

o Αναπληρωτής Υπεύθυνου Β Τομέα Μαθημάτων με θητεία από 01-09-2010 έως 

31-08-2011. Απόφαση Προέδρου ΤΕΙ 2339/Φ.20/28-07-2010. 

o Υπεύθυνος Β Τομέα Μαθημάτων με θητεία από 01-09-2011 έως 31-08-2012. 

Απόφαση Προέδρου ΤΕΙ 3782/Φ.20/01-07-2011. 

 

 

 

 

Μέλος Επιτροπών –Συνελεύσεων – Ομάδων 
 

o Διευθυντής του «Εργαστηρίου Διεπιστημονικής Προσέγγισης για τη Βελτίωση 

της Ποιότητας Ζωής» της Σχολής Επιστημών Υγείας. 1 Σεπτεμβρίου 2022. 

o Συντονιστής Κεντρικής Επιτροπής Covid-19. Ελληνικό Μεσογειακό 

Πανεπιστήμιο. 26 Ιουνίου 2021. 

o Τακτικό Μέλος Ομάδας Διάσωσης ατόμων. Συνεδρίαση του Πρυτανικού 

Συμβουλίου αρ. πράξης 88/23.11.2021 
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o Μέλος Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης (ΟΜΕΑ), τμήματος Νοσηλευτικής, 

Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο. Αρ. πρωτ.6010/Φ20/04/11/2021. 

o Συντονιστής, Κεντρικής Συντονιστικής Επιτροπή COVID-19 του Ελληνικού 

Μεσογειακού Πανεπιστημίου. Αρ. πράξης Πρυτανικού Συμβουλίου 

84/26.10.202, 2020. 

o Μέλος Διεπιστημονικής Συμβουλευτικής Επιτροπής για την υποστήριξη των  

δομών κοινωνικής φροντίδας της Περιφέρειας Κρήτης στο πλαίσιο προστασίας. 

Αρ. πρωτ.: 26561. ΑΔΑ: ΡΚΩΣ469Η2Ι-ΒΩΨ εργαζομένων και ωφελουμένων 

έναντι του νέου κορωνοϊού SARS-COV-2 

o Μέλος Τριμελούς  Κεντρικής Εφορευτικής Επιτροπής για την ανάδειξη 

Προέδρου και Αναπληρωτή Προέδρου του Τμήματος Νοσηλευτικής της Σχολής 

Επιστημών Υγείας του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου. Αρ. Πρωτ. 

10/Φ20-7/6/2019. Σχολή Επιστημών Υγείας, Ελληνικό Μεσογειακό 

Πανεπιστήμιο. 

o Μέλος εξεταστικής Επιτροπής  Νοσηλευτικών Ειδικοτήτων με έδρα την Κρήτη. 

Αρ.Πρωτ.Γ6α/Γ.Π.οικ. 16006 

o Επικεφαλής Ομάδα Διάσωσης ατόμων. Αρ. Πράξης Διεύθυνση Σχολής 

13/Φ.160-20-06-2019. 

o Μέλος επιτροπής Σίτισης & Στέγασης Φοιτητών - Επιτροπή Παρακολούθησης 

και Εποπτείας Εστιατορίων Κυλικείων 2018-2022. 

o Μέλος επιτροπής κατατακτηρίων εξετάσεων ακαδημαϊκού έτους 2016-2017 για 

το μάθημα Ανατομία – Φυσιολογία ΙΙ, ορισμός ως Β΄ βαθμολογητής- 

Απόσπασμα 7ης Συνεδρίασης Προσωρινής Συνέλευσης του τμήματος 

Νοσηλευτικής, 24/10/2016. 

o Τακτικό μέλος Ομάδας διάσωσης ατόμων. Αρ. Πράξης Διεύθυνσης Σχολής 

274/16-02-2016 

o Τακτικό μέλος, βοηθός επικεφαλή Ομάδας διάσωσης ατόμων – Αρ. Πράξης 

Διεύθυνσης Σχολής 246/23-03-2015 

o Τακτικό μέλος, βοηθός επικεφαλή Ομάδας διάσωσης ατόμων – Ομάδα 

πυρασφάλειας, αναπληρωματικό μέλος. Αρ. Πράξης Διεύθυνσης Σχολής 

215/20-03-2013 

o Τακτικό μέλος, βοηθός επικεφαλή Ομάδας διάσωσης ατόμων – Ομάδα 

πυρασφάλειας, αναπληρωματικό μέλος. Δ.Υ/27-11-2011 

o Τακτικό μέλος, επικεφαλής, Ομάδας διάσωσης ατόμων –Ομάδα πυρασφάλειας 

αναπληρωματικό μέλος ως επικεφαλής. Δ.Υ/27-03-2009 

o Αναπληρωτής υπεύθυνου ΠΣΕΑ της ΣΕΥΠ. Ομάδα διάσωσης ατόμων 

αναπληρωματικό μέλος. Δ.Υ/10-02-2006 

o Μέλος της ομάδας εσωτερικής αξιολόγησης (ΟΜ.Ε.Α.) του τμήματος 

Νοσηλευτικής, ΤΕΙ, Κρήτης 

o Μέλος τριμελούς Επιτροπής για την αξιολόγηση Εργαστηριακών και 

επιστημονικών Συνεργατών καθώς και των υποτρόφων ΤΕΙ της προκήρυξης για 

το έτος 2015-2016. Απόφαση Προϊσταμένης τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ 

Κρήτης, 09-10-2015. 
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o Πρόεδρος, Επιτροπής Παραλαβής προμηθειών, ΤΕΙ, Κρήτης. Απόσπασμα 

Πρακτικού Συνέλευσης ΤΕΙ, αρ. πράξης 92/13.11.2015 

o Αναπληρωματικό μέλος Επιτροπής Αξιολόγησης Πρόχειρων Διαγωνισμών, 

ΤΕΙ, Κρήτης. Προεδρικό Συμβούλιο της 17ης Ιουνίου 2014 (αρ. πράξης 31)   

o Μέλος Εισηγητικής επιτροπής για αξιολόγηση υποψήφιων φοιτητών για 

απασχόληση με αμοιβή. Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τ.Ε.Ι. 

Κρήτης, Αρ. Πρωτ. Δ.Υ./Φ.120, 20/08/2013. 

o Μέλος Συνέλευση Ειδικής Σύνθεσης του Τ.Ε.Ι. Κρήτης για το ακαδημαϊκό έτος 

2011 – 2012. Ηράκλειο     12-3-2012, Αριθ. Πρωτ.  Δ.Υ. 12-3-2012        

o Αναπληρωματικό μέλος Επιτροπής ενστάσεων του Τ.Ε.Ι. Κρήτης. Συμβούλιο 

Τ.Ε.Ι. Κρήτης. Αριθ. Πράξης 1193/17-02-2011. 

o  Εκπρόσωπος ΣΕΥΠ για τη σύσταση και συμμετοχή στην Ιδρυματική και τη 

Συμβουλευτική Επιτροπή του Δ.Α.ΣΤ.Α. Τ.Ε.Ι. Κρήτης. Αναπληρωτής 

διευθυντής Σ.Ε.Υ.Π. Αρ. Πρωτ. Δ.Υ. 07-06-2011. 

o Αναπληρωματικό μέλος Επιτροπής Ενστάσεων, Τ.Ε.Ι. Κρήτης. Συμβούλιο 

Τ.Ε.Ι. Κρήτης. Αρ. Πρωτ. 2570/Φ.70, 5-05-2010. 

o Μέλος Εισηγητικής τριμελούς επιτροπής για κατάληψη μίας θέσης Ειδικού 

τεχνικού προσωπικού (Ε.Τ.Π.) με ειδικότητα στη Νοσηλευτική, του τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΤΕΙ, Κρήτης. 233η πράξη Συμβουλίου, ΤΕΙ, Κρήτης. 2010. 

o Μέλος Συντακτικής επιτροπής Οδηγού Σπουδών Τμήματος Νοσηλευτικής, 

Σ.Ε.Υ.Π., Τ.Ε.Ι. Κρήτης. 2008. 

 

 

 

Μέλος εκλεκτορικού Σώματος  
 

o Μέλος τριμελούς εισηγητικής επιτροπής για την πλήρωση μιας (1) θέσης μέλους 

Δ.Ε.Π. βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο «Νοσηλευτική 

με έμφαση στην εφαρμογή της Νοσηλευτικής ενημέρωσης στο νοσοκομειακό 

περιβάλλον» του Τμήματος Νοσηλευτικής της ΣΕΥ του Ελληνικού Μεσογειακού 

Πανεπιστημίου  (κωδικός θέσης στο Απέλλα ΑΡΡ13130). Ηράκλειο 09.06.2020 

Αρ. Πρωτ.  2504/Φ 30.2 

o Μέλος εκλεκτορικού σώματος για την μονιμοποίηση-του εκπαιδευτικού κ. 

Κριτσωτάκη Γεώργιου σε οργανική θέση Ε.Π. βαθμίδας καθηγητή Εφαρμογών 

με ειδικότητα στη Νοσηλευτική, της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και 

Πρόνοιας του ΤΕΙ Κρήτης.  Φ. 12/58067/Ε5/3-11-2011 Απόφαση Υ.Π.Ε.Π.Θ.  

o Μέλος εκλεκτορικού σώματος για την μονιμοποίηση-του εκπαιδευτικού κ. 

Ζωγραφάκη- Σφακιανάκη Μιχαήλ σε οργανική θέση Ε.Π. βαθμίδας καθηγητή 

Εφαρμογών με ειδικότητα στη Νοσηλευτική, της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας 
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και Πρόνοιας του ΤΕΙ Κρήτης.  Φ. 12/58067/Ε5/3-11-2011 Απόφαση 

Υ.Π.Ε.Π.Θ.  

o Μέλος εκλεκτορικού σώματος για την μονιμοποίηση-του εκπαιδευτικού κ. 

Κωνσταντινίδη Θεοχάρη σε οργανική θέση Ε.Π. βαθμίδας καθηγητή 

Εφαρμογών με ειδικότητα στη Νοσηλευτική, της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας 

και Πρόνοιας του ΤΕΙ Κρήτης.  Φ. 12/58067/Ε5/3-11-2011 Απόφαση 

Υ.Π.Ε.Π.Θ.  

o Μέλος εκλεκτορικού σώματος για την εκλογή-πλήρωση μίας θέσης βαθμίδας 

καθηγητή Εφαρμογών του Β Τομέα Χειρουργικής Νοσηλευτικής και συναφών 

μαθημάτων. Ειδικότητας Νοσηλευτική με εξειδίκευση: “Χειρουργική 

Νοσηλευτική” του τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ, Κρήτης. Φ.12/99917/Ε5/4-11-

2008 Απόφαση Υ.Π.Ε.Π.Θ. Συνέχεια της υπ. Αρ. πρωτ. 1832/Φ.30.2/26-5-2008 

προκήρυξης θέσεων μόνιμου προσωπικού. 

o Μέλος εκλεκτορικού σώματος για την εκλογή-πλήρωση μίας θέσης βαθμίδας 

καθηγητή Εφαρμογών του Γ Τομέα Βασικών μαθημάτων στήριξης και συναφών 

μαθημάτων. Ειδικότητας Νοσηλευτικής με εξειδίκευση: “Κοινοτική Νοσηλευτική” 

του τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ, Κρήτης. Φ.12/99917/Ε5/4-11-2008 Απόφαση 

Υ.Π.Ε.Π.Θ. Συνέχεια της υπ. Αρ. πρωτ. 1832/Φ. 30.2/26-5-2008 προκήρυξης 

θέσεων μόνιμου προσωπικού. 

o Μέλος εκλεκτορικού σώματος για την εκλογή-πλήρωση μίας θέσης βαθμίδας 

καθηγητή Εφαρμογών του Γ Τομέα Βασικών μαθημάτων στήριξης και συναφών 

μαθημάτων. Ειδικότητας Νοσηλευτικής με εξειδίκευση: “Κοινοτική Νοσηλευτική” 

του τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ, Κρήτης. Φ.12/10822ἔ5 /19-12-2006 και 

τροποποιήθηκε με την υπ. Αρ. Φ.12/28427/Ε5/19-3-2007 Απόφαση Υ.Π.Ε.Π.Θ. 

Συνέχεια της υπ. Αρ. πρωτ. 2456/Φ. 30.2/25-8-2006 προκήρυξης θέσεων 

μόνιμου προσωπικού. 

o Μέλος εκλεκτορικού σώματος για την εκλογή-πλήρωση μίας θέσης βαθμίδας 

καθηγητή Εφαρμογών του Α Τομέα Παθολογικής Νοσηλευτικής και συναφών 

μαθημάτων. Ειδικότητας Νοσηλευτικής, του τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ, 

Κρήτης. Φ.12/108220Ἔ5/19-12-2006 και τροποποιήθηκε με την υπ. Αρ. 

Φ.12/28427/Ε5/19-3-2007 Απόφαση Υ.Π.Ε.Π.Θ. Συνέχεια της υπ. Αρ. πρωτ. 

2456/Φ. 30.2/25-8-2006 προκήρυξης θέσεων μόνιμου προσωπικού. 

o Μέλος εκλεκτορικού σώματος για την εκλογή-πλήρωση μίας θέσης βαθμίδας 

καθηγητή Εφαρμογών του Β Τομέα Χειρουργικής Νοσηλευτικής και συναφών 

μαθημάτων. Ειδικότητας Νοσηλευτικής, του τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ, 

Κρήτης. Φ.12/108220/Ε5/19-12-2006 και τροποποιήθηκε με την υπ. Αρ. 

Φ.12/28427/Ε5/19-3-2007 Απόφαση Υ.Π.Ε.Π.Θ. Συνέχεια της υπ. Αρ. πρωτ. 

2456/Φ. 30.2/25-8-2006 προκήρυξης θέσεων μόνιμου προσωπικού. 
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Ερευνητικό Έργο 

 

Συμμετοχή σε συντακτική επιτροπή 

Επιστημονικών περιοδικών (6) 
 

• ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (Περιοδικό Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδας) 

 http://www.hjn.gr/  

• Το Βήμα του Ασκληπιού  

http://www.vima-asklipiou.gr/editorial%20board/editorial.html  

• Insight Medical publishing http://www.hsj.gr/editors.php  

• Health science journal https://www.hsj.gr/editors.php  

• Journal of Geriatrics & Palliative Care, Avens Publishing Groups 

http://www.avensonline.org/category/medical/journal-of-geriatrics-and-

palliative-care/ 

• Health & Research, Νοσηλεία και Έρευνα. ISSN 2459-3192 

http://healthandresearch.gr/  

 

 Reviewer Επιστημονικών περιοδικών (4) 
 

• Journal of Taibah University Medical Sciences  

https://www.journals.elsevier.com/journal-of-taibah-university-medical-

sciences  

• Journal of Psychology and Psychotherapy Research 

https://publons.com/journal/57457/journal-of-psychology-and-

psychotherapy-research/  

• ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ  

https://www.hjn.gr/index.php/el/  

• ΤΟ ΒΗΜΑ ΤΟΥ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 

https://www.vima-asklipiou.gr/  

 

 

 

http://www.hjn.gr/
http://www.vima-asklipiou.gr/editorial%20board/editorial.html
http://www.hsj.gr/editors.php
https://www.hsj.gr/editors.php
http://www.avensonline.org/category/medical/journal-of-geriatrics-and-palliative-care/
http://www.avensonline.org/category/medical/journal-of-geriatrics-and-palliative-care/
http://healthandresearch.gr/
https://www.journals.elsevier.com/journal-of-taibah-university-medical-sciences
https://www.journals.elsevier.com/journal-of-taibah-university-medical-sciences
https://publons.com/journal/57457/journal-of-psychology-and-psychotherapy-research/
https://publons.com/journal/57457/journal-of-psychology-and-psychotherapy-research/
https://www.hjn.gr/index.php/el/
https://www.vima-asklipiou.gr/
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Ερευνητικές Δραστηριότητες  

Ερευνητικά - εκπαιδευτικά χρηματοδοτούμενα 
προγράμματα (19) 
 

 

1. Σύμβαση ανάθεσης έργου με τίτλο: Πρόγραμμα ολοκληρωμένων παρεμβάσεων 

για την ενίσχυση της κοινωνικής συνοχής και τη βελτίωση της ποιότητας ζωής  

των ηλικιωμένων που διαβιούν σε Μ.Φ.Η. «ΟΧΙ ΠΙΑ ΜΟΝΟΙ» με αντικείμενο 

όπως αυτό περιγράφεται στην αντίστοιχη σύμβαση, 80802/11155, ΕΛΚΕ, 

Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο. Η δράση αυτή αναλύεται στην εξής 

επιμέρους δράση: Συντονισμός, οργάνωση και διοικητική υποστήριξη, 

προετοιμασία υλικού και και οργάνωση του προγράμματος εκπαίδευσης των 

φροντιστών, εκπαίδευση φροντιστών, έρευνα αποτελεσματικότητας του 

προγράμματος, έρευνα ικανοποίησης από το πρόγραμμα, σύνταξη τελικής 

έκθεσης. Η δράση χρηματοδοτείται από την Περιφέρεια Κρήτης. Διάρκεια 

5/4/2020 έως 31/12/2022. 

2. Επιστημονικός Υπεύθυνος στο έργο: «Empowered: ολοκληρωμένος, ευφυής 

βοηθός υποστήριξης αυτόνομης διαβίωσης ηλικιωμένων». Κωδικός έργου 

Τ2ΕΔΚ-00586, Β΄ κύκλος της Ενιαίας Δράσης «Ερευνώ-Δημιουργώ-Καινοτομώ». 

Διάρκεια 2020- 2023. 

3. Αναπληρωτής Ακαδηµαϊκός Σύµβουλος, στο έργο µε τίτλο «Εκπαίδευση στην 

Αναζωογόνηση σε µαθητές γυµνασίου: η επίδραση της εκπαίδευσης από 

ισάξιους (peer - education)  στην εκµάθηση της τεχνικής και στο αίσθηµα αυτο-

αποτελεσµατικότητας (self-efficacy)» Επιχειρησιακό Πρόγραμμα ανάπτυξη 

ανθρώπινου Δυναμικού Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση, κωδικό Κ.Α. 10558 

[ΕΣΠΑ 2014-2020.  Διάρκεια 13/02/2020 έως 13/05/2021. 

4. Επιστημονικός Υπεύθυνος στο έργο: «Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση και 

χρήση αυτόματου εξωτερικού απινιδωτή», από 10/03/2017 έως 24/03/2017 

με σύναψη σύμβασης έργου με αντικείμενο προετοιμασία και παροχή 

εκπαίδευσης, συντονισμός και υλοποίηση του σεμιναρίου. Διάρκεια 31/03/2017 

έως 24/04/2017. 

5. Σύμβαση ανάθεσης έργου με αντικείμενο όπως αυτό περιγράφεται στην 

αντίστοιχη σύμβαση, «Δράση 4.Δ3 Διεξαγωγή Διδασκαλίας και Εκπαιδευτικών 

Δραστηριοτήτων (2ος κύκλος ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης). Η δράση αυτή αναλύεται 

στην εξής επιμέρους δράση: 4.Δ.3.1.Α. Διδασκαλία Ενοτήτων» στο πλαίσιο του 

έργου «Πρόγραμμα Επικαιροποίησης Γνώσεων Αποφοίτων ΑΕΙ- ΤΕΙ Κρήτης – 
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Πρακτική Βασισμένη σε Ενδείξεις στη Νοσηλευτική». Διάρκεια 14/04/2015 έως 

04/07/2015. 

 

6. Σύμβαση ανάθεσης έργου, με αντικείμενο όπως αυτό περιγράφεται στην 

αντίστοιχη σύμβαση, «Δράση 4.Δ3. Διεξαγωγή Διδασκαλίας και Εκπαιδευτικών 

Δραστηριοτήτων (3ος κύκλος ΤΕΙ Κρήτης). Η δράση αυτή αναλύεται στην εξής 

επιμέρους δράση: 4Δ.3.1.Α Διδασκαλία Ενοτήτων» στο πλαίσιο του έργου 

«Πρόγραμμα Επικαιροποίησης Γνώσεων Αποφοίτων ΑΕΙ- ΤΕΙ Κρήτης – 

Πρακτική Βασισμένη σε Ενδείξεις στη Νοσηλευτική». Διάρκεια 27/03/2015 έως 

04/07/2015. 

 

 

7. Σύμβαση ανάθεσης έργου, με αντικείμενο όπως αυτό περιγράφεται στην 

αντίστοιχη σύμβαση, «Δράση 4.Δ3. Διεξαγωγή Διδασκαλίας και Εκπαιδευτικών 

Δραστηριοτήτων (2ος κύκλος ΤΕΙ Κρήτης). Η δράση αυτή αναλύεται στην εξής 

επιμέρους δράση: 4Δ.3.1.Α Διδασκαλία Ενοτήτων» στο πλαίσιο του έργου 

«Πρόγραμμα Επικαιροποίησης Γνώσεων Αποφοίτων ΑΕΙ- ΤΕΙ Κρήτης – 

Πρακτική Βασισμένη σε Ενδείξεις στη Νοσηλευτική». Διάρκεια 16/01/2015 έως 

04/04/2015. 

 

8. Σύμβαση ανάθεσης έργου, με αντικείμενο όπως αυτό περιγράφεται στην 

αντίστοιχη σύμβαση, «Δράση 4.Δ2. Προετοιμασία- ανάπτυξη Εκπαιδευτικού 

Υλικού. Η δράση αυτή αναλύεται στην εξής επιμέρους δράση: 4Δ.2.1.Β 

Σχεδιασμός και Ανάπτυξη Μαθημάτων (ύλη και διδακτικές μέθοδοι)» στο 

πλαίσιο του έργου «Πρόγραμμα Επικαιροποίησης Γνώσεων Αποφοίτων ΑΕΙ- 

ΤΕΙ Κρήτης – Πρακτική Βασισμένη σε Ενδείξεις στη Νοσηλευτική». Διάρκεια 

07/11/2014 έως 07/02/2015. 

 

9. Σύμβαση ανάθεσης έργου, με αντικείμενο όπως αυτό περιγράφεται στην 

αντίστοιχη σύμβαση, «Δράση 4.Δ3. Διεξαγωγή Διδασκαλίας και Εκπαιδευτικών 

Δραστηριοτήτων. Η δράση αυτή αναλύεται στην εξής επιμέρους δράση: 

4Δ.3.1.Α Διδασκαλία Ενοτήτων» στο πλαίσιο του έργου «Πρόγραμμα 

Επικαιροποίησης Γνώσεων Αποφοίτων ΑΕΙ- ΤΕΙ Κρήτης – Πρακτική Βασισμένη 

σε Ενδείξεις στη Νοσηλευτική». Διάρκεια  07/11/2014 έως 07/02/2015. 

 

10. Σύμβαση ανάθεσης έργου, με αντικείμενο όπως αυτό περιγράφεται στην 

αντίστοιχη σύμβαση, «Εποπτεία της Πρακτικής Άσκησης φοιτητών του 

Τμήματος Νοσηλευτικής» στο πλαίσιο του έργου «Πρακτική Άσκηση Φοιτητών 

ΤΕΙ Κρήτης» και συγκεκριμένα στο Υποέργο 1 με τίτλο: « Χρηματοδοτήσεις για 

την Πρακτική Άσκηση Φοιτητών του ΤΕΙ Κρήτης». Διάρκεια 01/11/2013 έως 

31/10/2015. 
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11. Σύμβαση ανάθεσης έργου, με αντικείμενο, όπως αυτό περιγράφεται στην 

αντίστοιχη σύμβαση, «Συμμετοχή στις Δράσεις: Δράση 1 : Ανάπτυξη 

μεθοδολογίας/ επιχειρησιακού σχεδίου, Δράση 2: Επιδημιολογική καταγραφή 

νόσων αγροτικών πληθυσμών και μεταναστών και ανάλυση δεδομένων. Δράση 

5: Παρέμβαση αγωγής υγείας σε αγροτικούς πληθυσμούς στη βάση 

αποτελεσμάτων της παρούσας έρευνας και Δράση 6: Συγγραφή/Δημοσιότητα/ 

Διάχυση αποτελεσμάτων της έρευνας – Εκπαίδευση ερευνητών» στο πλαίσιο του 

έργου « Αρχιμήδης ΙΙΙ, Ενίσχυση Ερευνητικών Ομάδων στο ΤΕΙ Κρήτης» και 

συγκεκριμένα στο Υποέργο 37 με τίτλο « Επιδημιολογική καταγραφή των 

προβλημάτων υγείας, διερεύνηση των αναγκών υγείας και παρέμβαση αγωγής 

υγείας στον αγροτικό πληθυσμό της Κρήτης». Διάρκεια 01/05/2012 έως 30/04/ 

2015. 

 

12. Σύμβαση ανάθεσης έργου, με αντικείμενο όπως αυτό περιγράφεται στην 

αντίστοιχη σύμβαση. « Συμμετοχή σε Δράση 1: Ανάπτυξη μεθοδολογίας/ 

επιχειρησιακού σχεδίου». Δράση 3: « Υλοποίηση κύριας έρευνας- Ετήσιες 

εκθέσεις προόδου»- Δράση 4: Συγγραφή/ Δημοσιότητα/ Διάχυση των 

αποτελεσμάτων της έρευνας – Εκπαίδευση ερευνητών» στο πλαίσιο του έργου 

«Αρχιμήδης ΙΙΙ, ενίσχυση Ερευνητικών Ομάδων στο ΤΕΙ Κρήτης και 

συγκεκριμένα στο Υποέργο 6 με τίτλο « Διερεύνηση του κοινωνικού κεφαλαίου 

και άλλων παραγόντων ως προσδιοριστών των αλλαγών στις συμπεριφορές 

υψηλού υγειονομικού κινδύνου κατά την έναρξη της ενήλικης ζωής: προοπτική 

μελέτη 36 μηνών». Διάρκεια 01/05/2012 έως 30/04/2015. 

 

13. Σύμβαση ανάθεσης έργου, με αντικείμενο όπως αυτό περιγράφεται στην 

αντίστοιχη σύμβαση, «Εποπτεία της Πρακτικής Άσκησης φοιτητών του 

Τμήματος Νοσηλευτικής» στο πλαίσιο του έργου «Πρακτική Άσκηση Φοιτητών 

ΤΕΙ Κρήτης» και συγκεκριμένα στο Υποέργο 1 με τίτλο: « Χρηματοδοτήσεις για 

την Πρακτική Άσκηση Φοιτητών του ΤΕΙ Κρήτης». Διάρκεια  01/10/2011 έως 

31/03/2013. 

 

14. Σύμβαση ανάθεσης έργου, με αντικείμενο όπως αυτό περιγράφεται στην 

αντίστοιχη σύμβαση, «Εποπτεία της Πρακτικής Άσκησης φοιτητών του 

Τμήματος Νοσηλευτικής» στο πλαίσιο του έργου «Πρακτική Άσκηση Φοιτητών 

ΤΕΙ Κρήτης» και συγκεκριμένα στο Υποέργο 1 με τίτλο: «Χρηματοδοτήσεις για 

την Πρακτική Άσκηση Φοιτητών του ΤΕΙ Κρήτης». Διάρκεια 01/10/2010 έως 

31/12/2011. 

 

15. Σύμβαση ανάθεσης έργου, με αντικείμενο όπως αυτό περιγράφεται στην 

αντίστοιχη σύμβαση, «Συμμετοχή στην αναμόρφωση του προγράμματος 

σπουδών και εισηγητής στην Ημερίδα με θέμα «Η Τέχνη της Νοσηλευτικής». 
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Συμμετοχή στο πακέτο εργασίας: ΠΕ.9 «Νέες δραστηριότητες 2007- 2008» στο 

πλαίσιο του έργου «Προγράμματα Προπτυχιακών Σπουδών του ΤΕΙ Κρήτης» 

και συγκεκριμένα στο Υποέργο 7 με τίτλο «Αυτεπιστασία Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Κρήτης». Διάρκεια 06/03/2008 έως 31/08/2008. 

 

16. Σύμβαση ανάθεσης έργου, με αντικείμενο, όπως αυτό περιγράφεται στην 

αντίστοιχη σύμβαση «Συμμετοχή στα εξής πακέτα εργασίας: Π.Ε.1.2. 

Συγκρότηση εκπαιδευτικού υλικού/ ανάπτυξη μεθοδολογίας, Π.Ε.1.4. 

Εκπαίδευση εκπαιδευτών, Π.Ε.2.2. Διεξαγωγή πιλοτικής έρευνας, Π.Ε.3.3. 

Διεξαγωγή έρευνας πεδίου, Π.Ε. 4.2. Οργάνωση ημερίδων/ σεμιναρίων» στο 

πλαίσιο του έργου «Φύλο- Αρχιμήδης ΙΙ- ενίσχυση Ερευνητικών Ομάδων ΤΕΙ» 

και συγκεκριμένα στο Υποέργο 1 με τίτλο « Στάσεις και αντιλήψεις των 

Επαγγελματιών Υγείας στις Υγειονομικές Μονάδες της Κρήτης απέναντι στην 

κακοποίηση των γυναικών». Διάρκεια 29/11/2005 έως 15/01/2006. 

 

17. Σύμβαση ανάθεσης έργου, με αντικείμενο, όπως αυτό περιγράφεται στην 

αντίστοιχη σύμβαση. «Την οργάνωση νέου εργαστηριακού μαθήματος. Πακέτα 

εργασίας : Π.Ε.8. «Συμπληρωματικές δράσεις αναμόρφωσης του ΠΠΣ 2006- 

2008» στο πλαίσιο του έργου «Προγράμματα Προπτυχιακών Σπουδών του ΤΕΙ 

Κρήτης» και συγκεκριμένα στο Υποέργο 7 με τίτλο «Αυτεπιστασία Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Κρήτης». Διάρκεια 01/12/2006 έως 31/08/2008. 

 

18. Σύμβαση ανάθεσης έργου, με αντικείμενο, όπως αυτό περιγράφεται στην 

αντίστοιχη σύμβαση. «Συμμετοχή στη συγκριτική μελέτη παρεμφερών 

προγραμμάτων και στην πιλοτική υλοποίηση του αναμορφωμένου 

προγράμματος σπουδών του Υποέργου» στο πλαίσιο του έργου «Προγράμματα 

Προπτυχιακών Σπουδών του ΤΕΙ Κρήτης» και συγκεκριμένα στο Υποέργο 7 με 

τίτλο «Αυτεπιστασία Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Κρήτης». Διάρκεια 

01/10/2003 έως 31/08/2005. 

 

19. Εξωτερικός Ειδικός Συνεργάτης στο Ερευνητικό Πρόγραμμα: PATIENT 

SATISFACTION, η ανάπτυξη ενός εργαλείου μέτρησης της ικανοποίησης από 

την παροχή νοσηλευτικής φροντίδας στην Κύπρο. Επιστημονικός υπεύθυνος: 

Δρ. Μερκούρης Αναστάσιος,  Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου από  

25/10/2010 έως  27/11/2010 με συνολικό εργολαβικό αντάλλαγμα ύψους 

1.450,00  ευρώ. 

 



28 
 

Ερευνητικά - εκπαιδευτικά μη χρηματοδοτούμενα 

προγράμματα (4) 
 

1. Επιστημονικός-τεχνικός συνεργάτης στα πλαίσια του προγράμματος 

Προμηθέας του Πανεπιστημίου Κρήτης. Έρευνα και συλλογή διαδικτυακών 

διευθύνσεων για την παραγωγή Εκπαιδευτικών εγχειριδίων: Α) Ψυχολογία και 

διαδίκτυο (2000), Β) γνωστική Ψυχολογία (2001). Επιστημονική υπεύθυνη 

Βασιλάκη Ελένη, Επικ. Καθηγ. Ψυχολογίας, Σχολή Επιστημών της Αγωγής, 

Πανεπιστήμιο Κρήτης. 

2. Συμμετοχή σε ερευνητικό πρόγραμμα του Πανεπιστημίου Κρήτης. Μελέτη 

αντικαπνιστικής παρέμβασης στο χωριό Aνώγεια Κρήτης. Επιστημονικός 

Υπεύθυνος καθ. Αντώνιος Καφάτος. Πανεπιστήμιο Κρήτης, Σχολή επιστημών 

Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, τομέας Κοινωνικής Ιατρικής-Προληπτική Ιατρική & 

Διατροφή. 1990. 

3. Μέλος ομάδας υλοποίησης επιστημονικού προγράμματος Δια βίου Μάθησης 

Life-Long-Learning Program GRUNDTVIG, ‘Active ageing & Pre-retirement 

counseling’ (Διάρκεια 24 μήνες, έως 31-7-2012, κωδικός No: 2010-1-DK- GRU06-

01891 3, www.seniorforce.dk). Χρηματοδότηση: ΙΚΥ, ΕΕ. Επιστημονικός 

υπεύθυνος για το ΤΕΙ: Δρ. Κριτσωτάκης Γεώργιος. 

4. Μέλος Ομάδας Εργασίας, LLP Leonardo, ‘Formateurs de professionnels de 

santé en Europe: Quelles qualifications? Quelles competences?’ (διάρκεια 24 

μήνες). Επιστημονικά Υπεύθυνος: Δρ. Τάσος Φιλαλήθης. 

 

  

 

Συγγραφικό έργο:  

Κεφάλαια σε βιβλία (1) 
 

Επείγουσα Νοσηλευτική. Μαρβάκη Χ., Παπαγεωργίου Δ., Κοτανίδου Α., 

Καλογιάννη. Κωνσταντάρας Ιατρικές εκδόσεις. ISBN 978-960-6802-84-3. 

Συγγραφή κεφαλαίων: Δήγματα και νυγμοί, εξάντληση από θερμότητα, 

υποθερμία, βλάβες ιστών από έκθεση σε κρύο – χιονίστρες, κρυοπαγήματα. 2015 

 



29 
 

Επιμέλεια βιβλίων (4) 
 

 

Emergency Nursing Core Curriculum, 7th Edition. Emergency Nurses 

Association. Επιμέλεια κεφαλαίων: κεφ. 24 Επείγοντα Ορθοπεδικά Περιστατικά, 

κεφ.37 Τραύμα στην Κύηση, κεφ.41 Ετοιμότητα και Αντιμετώπιση 

Καταστροφών. Broken Hill Publishers Ltd, 2022. 

Haugen-Ulrich & Canale's Nursing Care Planning Guides 8e. Σχέδια 

φροντίδας στην κλινική Νοσηλευτική Επιμέλεια κεφαλαίου 1. Broken Hill 

Publishers Ltd, 2022. 

Παθολογική – Χειρουργική Νοσηλευτική , Προετοιμασία για τη 

Νοσηλευτική Πρακτική, Τόμος 1, 2. Osborn – Wraa - Watson, Broken Hill 

Publishers Ltd, ISBN 978-960-489-172-6 [ΓΕΝΙΚΗ ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ] 

Παθολογική Χειρουργική Νοσηλευτική, Κριτική σκέψη για συνεργατική 

φροντίδα, Τόμος 1,2,3,4. Ignatavicius, Workman, Ιατρικές Εκδόσεις ΒΗΤΑ, 

ISBN 978-960-452-058-9 [Επιμελητής Ελληνικής έκδοσης] 

 

 

Επιστημονικές ερευνητικές μονογραφίες (3) 
 

• Ροβίθης Μιχαήλ (2016) Μέτρηση της οργανωσιακής κουλτούρας των 

ιατρών, νοσηλευτών και λοιπών επαγγελματιών υγείας σε Κέντρα Υγείας 

και Νοσοκομεία της Κρήτης. Διδακτορική Διατριβή, Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών Δημόσια Υγεία και Διοίκηση υπηρεσιών 

Υγείας. Τμήμα ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης. 

 

• Ροβίθης Μιχαήλ (2006) Μέτρηση της οργανωτικής κουλτούρας του 

ιατρικού, νοσηλευτικού και λοιπού υγειονομικού προσωπικού των 

Κέντρων Υγείας της Κρήτης. Μεταπτυχιακή Εργασία Ειδίκευσης, 

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Δημόσια Υγεία και Διοίκηση 

υπηρεσιών Υγείας. Τμήμα ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης. 

 

• Rovithis, M. (1999). An Investigation of the Influence of Selected Factors 

on Greek Accident and Emergency Nurses' Perceptions of a Patient's 

Pain. Dissertation. The University of Sheffield, UK 

 



30 
 

 

 

 

Δημοσιεύσεις σε Επιστημονικά περιοδικά με κριτές 

 

Δημοσιεύσεις σε Επιστημονικά περιοδικά με κριτές 

στην Αγγλική γλώσσα (32) 
 

 

 

1. Tsouvelas, G., Kalaitzaki, A., Tamiolaki, A., Rovithis, M., & Konstantakopoulos, 

G. (2022). Secondary traumatic stress and dissociative coping strategies in 

nurses during the COVID-19 pandemic: The protective role of resilience. 

Archives of Psychiatric Nursing. 

2. Αreti Stavropoulou, Michael Rovithis, Martha Kelesi , George Vasilopoulos, 

Evangelia Sigala, Dimitrios Papageorgiou, Maria Moudatsou, Sofia Koukouli 

(2022). What Quality of Care Means? Exploring Clinical Nurses’ Perceptions on 

the Concept of Quality Care: A Qualitative Study. Clinics and Practice. 12, 468–

481. https://doi.org/10.3390/clinpract12040051 

3. Maria Moudatsou, Panayiota Vouyiouka, Eleni Karagianni-Hatziskou, Michael 

Rovithis, Areti Stavropoulou, Sofia Koukouli (2022). Knowledge and Use of 

Cervical Cancer Prevention Services among Social Work and Nursing 

University Students. Healthcare, 10, 1140. 

https://doi.org/10.3390/healthcare10061140  

4. Nikos Rikos, Demetra Telli, Athanasia Hatzinikolaou, Demetra Mantikou, 

Michael Rovithis, Maria Fourmouzi, Manolis Linardakis. (2022). Nurses' 

exposure to verbal abuse at a university hospital in Crete, Greece. Nursing 

Practice Today, 9(1): 71-78. 

5. Maria Moudatsou, Areti Stavropoulou, Michael Rovithis, Sofia Koukouli. 

(2022). Health care professionals’ views about vaccination for covid–19: A 

qualitative research in Primary Health Care settings. Med. Sci. Forum 2022, 2, x. 

https://doi.org/10.3390/xxxxx 

6. Moudatsou M, Stavropoulou A, Rovithis M, Koukouli S. (2022). Mental health 

care and online consultation during the covid – 2 19 pandemic: A literature 

review. Med. Sci. Forum 2022, 2, x. https://doi.org/10.3390/xxxxx 

https://doi.org/10.3390/clinpract12040051
https://doi.org/10.3390/healthcare10061140
https://doi.org/10.3390/xxxxx


31 
 

7. Areti Efthymiou, Michael Rovithis and Argyroula Kalaitzaki (2022). The 

Perspectives on Barriers and Facilitators in Communication by the Healthcare 

Professionals and Older Healthcare Users: The Role of Health Literacy. Journal 

of Psychology and Psychotherapy Research, 9, 1-11. 

8. Argyroula Kalaitzaki, Michael Rovithis (2021). Secondary traumatic stress and 

vicarious posttraumatic growth in healthcare worker during the first COVID-19 

lockdown in Greece: The role of resilience and coping strategies. Psychiatriki, 

32:19–25. 

9. Michael Rovithis, Sofia Koukouli, Aristidis Fouskis, Ioulia Giannakaki, Kleanthi 

Giakoumaki, Manolis Linardakis, Maria Moudatsou, Areti Stavropoulou. (2021) 

Empathy and Mobile Phone Dependence in Nursing: A Cross-Sectional Study 

in a Public Hospital of the Island of Crete, Greece. Healthcare. 9(8), 975 

https://doi.org/10.3390/healthcare9080975 

10. Anastasia Spartinou, Vlassis Karageorgos, Konstantinos Sorokos, Panagiota 

Darivianaki, Othon Fraidakis,Vasileia Nyktari, Michail Rovithis, Panagiotis 

Simos, Alexandra Papaioannou (2021). The effect of peer – education in high 

school CPR/AED training program on students’ self-efficacy: an interventional 

randomized control trial. European Journal of Emergency Medicine, 29(1), 70-

72. 

11. Argyroula Kalaitzaki, Alexandra Tamiolaki. Michael Rovithis. (2020). The 

healthcare professionals amidst COVID-19 pandemic: A perspective of 

resilience and posttraumatic growth. Letter to the Editor. Asian Journal of 

Psychiatry, 52, 102172. 

12. Stavropoulou, A., Rovithis, M., Sigala, E., Pantou, S., & Koukouli, S. (2020). 

Greek nurses’ perceptions on empathy and empathic care in the Intensive Care 

Unit. Intensive and Critical Care Nursing, 58, 102814. 

13. Stavropoulou, A. Rovithis M., Grammatikopoulou MG, Kyriakidi K, Pylarinou 

A, Markaki AG. (2020). Exploring Patients' Experiences After Chronic Kidney 

Disease Diagnosis: A Qualitative Study. Nephrology Nursing Journal, 47(1).  

14. Nikos Rikos; Manolis Linardakis; Charalampos Economou; Michael Rovithis; 

Anastas Philalithis (2019). The nurses’ own views about the inter-shift handover 

process. Contemporary Nurse. 1-12.   

15. Rikos, N., Linardakis, M., Merkouris, A., Rovithis, M., & Philalithis, A. (2019). 

Exploration of the experiences, opinions and attitudes of nurses on inter-shift 

handover procedures. Archives of Hellenic Medicine/Arheia Ellenikes Iatrikes, 

36(4).      

16. Anastasia Spartinou, Vlasios Karageorgos, Konstantinos Sorokos, Michalis 

Papapanagiotou, Franceska Strakosha, Anthoula Ntakoula, Michael Rovithis, 

Othon Fraidakis, Alexandra Papaioannou. Effect of the BLS course on self-

efficacy levels of preclinical medical and nurse students. Resuscitation. 130(1): 

e77-e78. 

17. Nikos Rikos; Manolis Linardakis; Michael Rovithis; Anastas Philalithis (2018). 

Features of recording practices and communication during nursing handover: a 

https://doi.org/10.3390/healthcare9080975


32 
 

cluster analysis. Revista da Escola de Enfermagem da USP. Accepted 

14/06/2018. 

18. Rovithis, M. Linardakis, N., Rikos, A., Merkouris, E., Patiraki, A., Philalithis 

(2017). Role conflict and ambiguity among physicians and nurses in the public 

health care sector in Crete. ARCHIVES OF HELLENIC MEDICINE, 34(5): 648-

655.     

19. Areti Stavropoulou, Maria G. Grammatikopoulou, Michail Rovithis, 

Konstantina Kyriakidi, Andriani Pylarinou and Anastasia G. Markaki (2017). 

Through the Patients’ Eyes: The Experience of End-Stage Renal Disease Patients 

Concerning the Provided Nursing Care. (2017) Healthcare, 5(3). pii: E36. 

doi:10.3390/healthcare5030036.   

20. Michael, Rovithis, Manolis Linardakis, Anastasios Merkouris, Elisabeth 

Patiraki, Maria Vassilaki, Anastas Philalithis. (2017). Organizational culture 

among levels of health care services in Crete (Greece). Applied Nursing 

Research, 36, 9-18.   

21. Deligianni, A., Kyriakidou, M., Kaba, E., Kelesi, M., Rovithis, M., Fasoi, G., & 

Stavropoulou, A. (2016). “Empathy Equals Match”: The Meaning of Empathy as 

It Is Perceived by Greek Nurse Students-A Qualitative Study. Global Journal of 

Health Science, 9(1), 171.   

22. Rovithis, M., Linardakis, M., Rikos, N., Merkouris, A., Patiraki, E., & Philalithis, 

A. (2016). Organizational Culture among Nurses Working in the Public Health 

Sector on the Island of Crete-Greece. Health Science Journal, 10(2): 1- 11.   

23. Rovithis, M., Linardakis, M., Merkouris, A., & Philalithis, A. (2016). 

Organizational culture of physicians on the island of Crete. ARCHIVES OF 

HELLENIC MEDICINE, 33(2), 207-216.  

24. Rovithis, M., Stavropoulou, A., Katsigaraki, N., Sotiropoulos, M., Sfigkaki, D., 

Linardakis, M., & Rikos, N. (2015). Evaluation of Intuition Levels in Nursing 

Staff. Health Science Journal, 9(3): 1-7.   

25. Peleki, T., Resmpitha, Z., Mavraki, A., Linardaki, M., Rikos, N., & Rovithis, M. 

(2015). Assessment of Patients and Nurses? Opinions on the Bidirectional 

Communication During Hospitalization: A Descriptive Study. Health Science 

Journal, 9, (3): 1-7.  

26. Tzanakaki, E., Boudouri, V., Stavropoulou, A., Stylianou, K., Rovithis, M., & 

Zidianakis, Z. (2014). Causes and complications of chronic kidney disease in 

patients on dialysis. Health Science Journal, 8(3): 341-349.  

27. Merkouris, A., Andreadou, A., Athini, E., Hatzimbalasi, M., Rovithis, M., & 

Papastavrou, E. (2013). Assessment of patient satisfaction in public hospitals in 

Cyprus: a descriptive study. Health Science Journal, 7(1), 28-40.   

28. Stavropoulou, A., Kaba, E., Obamwonyi, V. A., Adeosun, I., Rovithis, M., & 

Zidianakis, Z. (2012). Defining nursing intimacy: Nurses’ perceptions of 

intimacy. Health Science Journal, 6(3), 479-495.  



33 
 

29. Zacharias, Z., Zacharoula, A., Dimitrios, T., Emmanouil, A., Michael, R., & 

Georgios, K. (2009). A comparative analysis of the treatment of victims of 

domestic violence by health professionals in primary and in secondary health 

care units in Crete, Greece. Health Science Journal, 3(2), 95-104.  

30. Zacharoula, A., Michalis, R., Dimitrios, T., Anastasios, M., Zacharias, Z., 

Kyriakos, K., & Maria, P. (2008). The phenomenon of women abuse: attitudes 

and perceptions of health professionals working in health care centers in the 

prefecture of Lasithi, Crete, Greece. Health Sciences Journal, 2, 33-40.   

31. Rovithis, M., & Parissopoulos, S. (2005). Intuition in nursing practice. ICUS 

Nursing Web Journal, 22(April-June), 1-10. 

32. Michalis, R. (2003). Nursing as an art.  ICUs and Nursing Web Journal, 9, 1-14. 

 
 
 

Citations Google Scholar: 443 

H- index: 12 
 

Citations Scopus: 130 

H- index: 7 
 
 
 
 

 
Δημοσιεύσεις  σε Επιστημονικά περιοδικά με κριτές 
στην Ελληνική γλώσσα (18)   

 

1. Φωτεινή Βαρδαραμάτου, Αλεξία Τσεσμελή, Σοφία Κουκούλη, Μιχάλης Ροβίθης, 

Μαρία Μουδάτσου, Αρετή Σταυροπούλου (2021). Διερεύνηση της εμπειρίας των 

γυναικών μετά από διάγνωση καρκίνου του μαστού. PERIOPERATIVE 

NURSING. 10, 2. 

2. Μουστάκης Ηλίας, Ρίκος Νικόλαος, Βασιλόπουλος Γιώργος, Ροβίθης Μιχαήλ, 

Μαρβάκη Χριστίνα (2021). Διερεύνηση των παραγόντων που επηρεάζουν την 

ποιότητα ζωής ασθενών υπό αιμοκάθαρση. ΤΟ ΒΗΜΑ ΤΟΥ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ, 

20(1): 81-94. 

3. Ρίκος Νικόλαος, Λιναρδάκης Μανόλης, Μερκούρης Αναστάσιος, Ροβίθης 

Μιχαήλ, Φιλαλήθης Αναστάσιος (2019). Διερεύνηση των απόψεων, των 

πεποιθήσεων και των εμπειριών του νοσηλευτικού προσωπικού για τη 

διαδικασία των νοσηλευτικών ενημερώσεων. Αρχεία Ελληνικής Ιατρικής, 

36(4):515–525 



34 
 

4. Ε. Κωνσταντοπούλου, Μ. Λυμπερίδου, Η. Γραμματικόπουλος, Μ. Ροβίθης, Μ. 
Λιναρδάκης,  Δ. Πανδής, Ν. Ρίκος, (2017). Καταγραφή και διερεύνηση της 
ποιότητας ζωής ενηλίκων ασθενών με επιληψία. Αρχεία Ελληνικής Ιατρικής.   

5. Ροβίθης Μιχαήλ, Επιτροπάκη Ευαγγελία, Ρεσιδάκη Φατμά, Τσικαλά Στεφανία, 

Ρίκος Νικόλαος (2017). Άγχος και κατάθλιψη σε νοσηλευόμενους ασθενείς με 

στεφανιαία νόσο ή και με συσκευή βηματοδότησης. Νοσηλευτική, 56(2): 138-

148.   

6. Σταυροπούλου Αρετή, Κελέση Μάρθα, Ροβίθης Μιχαήλ, Βασιλόπουλος 

Γεώργιος (2016). Διαδικασία Εσωτερικής Αξιολόγησης Προγραμμάτων Δια Βίου 

Μάθησης. To Πρόγραμμα Επικαιροποίησης Γνώσεων Αποφοίτων ΑΕΙ 

(Π.Ε.Γ.Α.) «Πρακτική Βασισμένη Σε Ενδείξεις Στη Νοσηλευτική». Το Βήμα του 

Ασκληπιού, 15 (3): 1-12. ISSN 2241-6005 

7. Ηλίας Μουστάκης, Μάθιου Φίλιππας, Μιχαήλ Ροβίθης, Νικόλαος Ρίκος. (2016). 
Ποιοτική μελέτη για τη διερεύνηση της διαδικασίας της νοσηλευτικής 
τεκμηρίωσης σε σχέση με τη μεταφορά ή παράλειψη πληροφοριών σε μια 
Μονάδα Εντατικής Θεραπείας. Νοσηλευτική, 55(3): 263-272.   

8. Νίκος Ρίκος, Παντελής Περδικάρης, Αικατερίνη Αλμυράκη, Αργυρούλα 
Θεοδωράκη, Αικατερίνη Κατσαράκη, Μανόλης Λιναρδάκης, Μιχάλης Ροβίθης. 
(2015). Καταγραφή της συχνότητας εμφάνισης μυοσκελετικών προβλημάτων 
στο νοσηλευτικό προσωπικό στα νοσοκομεία Χανίων και Ηρακλείου. 
Νοσηλευτική, 54 (4): 375-386, -Ερευνητική εργασία.   

9. Μουστάκα, Α., Ανωγειανάκη, Ι., Σαρρή, Φ., Ρίκος, Ν., & Ροβίθης, Μ. (2014). 
Γνώσεις και απόψεις φοιτητών νοσηλευτικής Τεχνολογικού εκπαιδευτικού 
Ιδρύματος αναφορικά με τα σεξουαλικά μεταδιδόμενα νοσήματα σε σχέση με 
το εξάμηνο σπουδών. Νοσηλευτική, 53 (4): 351-358, -Ερευνητική εργασία. 
ISSN  1105-6843   

10. Ζωγραφάκης Σφακιανάκης Μ, Βρούζου Μ., Μπλεμένου Α., Παπαγεωργή 

Ε.,Μεσσαριτάκη Α., Ροβίθης Μ. (2013). Η διερεύνηση της οδικής συμπεριφοράς 

των φοιτητών ΤΕΙ. Διεπιστημονική Φροντίδα Υγείας, 4(4): 141- 150. ISSN 1791 

– 9649   

11. Μερκούρης Α., Ανδρεάδου Α., Παπασταύρου Ε., Αθηνή Ε., Χατζημπαλάση Μ., 

Ροβίθης Μ., Πατηράκη Ε. (2011). Αξιολόγηση της ικανοποίησης των ασθενών 

από τη Νοσηλευτική φροντίδα στα χειρουργικά τμήματα των Δημόσιων 

Νοσοκομείων στην Κύπρο. ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑ, 31: 11-16. ISSN 

22413960   

12. Mερκούρης Α, Ανδρεάδου Α, Παπασταύρου Ε, Αθηνή Ε, Χατζημπαλάση Μ, 

Ροβίθης Μ, Πατηράκη Ε. (2011) Αξιολόγηση της Ικανοποίησης των Ασθενών 

από τη Νοσηλευτική Φροντίδα στα Παθολογικά Τμήματα των ∆ημοσίων 

Νοσοκομείων στην Κύπρο. ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑ,  29: 11-16 ISSN 22413960   

13. Βικτωρία Βιβιλάκη, Ευαγγελία Αντωνίου, Μαρία Παράβα, Φανή Πεχλιβάνη, 

Μαρία Δάγλα, Μιχάλης Ροβίθης, Μελπομένη Στοϊκίδου, Γεώργιος Ιατράκης. 

(2008). Λήψη Φαρμάκων από Θηλάζουσες και μη Θηλάζουσες Μητέρες 

Επιθεώρηση Κλινικής Φαρμακολογίας & Φαρμακοκινητικής. 26: 159-164. ISSN 

1011-6575   



35 
 

14. Αρετή Σταυροπούλου, Μιχαήλ Ροβίθης. Εισάγοντας την αλλαγή στους 

οργανισμούς υγείας: το κρίσιμο σημείο για την επίτευξη της ποιότητας. 

Ελληνική Νοσοκομειακή Οδοντιατρική, 2008, Ι:93-98. 

15. Ζαχαρούλα  Ανδρουλάκη, Αναστάσιος Μερκούρης, Μιχαήλ Ροβίθης, Ζαχαρίας 

Ζηδιανάκης, Δημήτριος Τσιράκος, Κυριάκος Κακαβελάκης, Εμμανουήλ 

Ανδρουλάκης. Στάσεις και αντιλήψεις του νοσηλευτικού προσωπικού απέναντι 
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Βρέντζος, Γ. Βαρκαράκης, Μ. Ροβίθης, Ι. Βλαχάκης. Η λανθασμένη διάγνωση, η 

καθυστερημένη παραπομπή και η μη ενδεδειγμένη χρήση αντιβιοτικών ως 

υπεύθυνοι παράγοντες για τη ρήξη σκωλικοειδούς απόφυσης στα παιδιἀ: Μία 

αναδρομική Μελέτη. Πρωτοβάθμια φροντίδα Υγείας, 2006, 18(1):27-32. 

17. Ροβίθης Μιχαήλ. (2002) Η δύναμη των νοσηλευτών στη διεπιστημονική ομάδα 

αντιμετώπισης του καρκινικού πόνου. Νοσηλευτική, 41(2):156-162. 

18. Κωνσταντινίδης Θεοχάρης, Τζαγκαράκη Ελευθερία, Ροβίθης Μιχαήλ. (1999). 

Τοπικές επιπλοκές ενδοφλέβιας θεραπείας. Νοσηλευτική, 4:345-352. 
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1. Maria Moudatsou, Areti Stavropoulou, Michael Rovithis, and Sofia Koukouli. 
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17 February – 03 March 2022. 

2. Maria Moudatsou, Areti Stavropoulou, Michael Rovithis, and Sofia Koukouli.  

Health Care Professionals’ Views About Vaccination for COVID-19: A 
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Posters Σε Διεθνή Επιστημονικά Συνέδρια με κριτές (7)  
 

1. Nikolaos Rikos, Michael Rovithis, Anna Efthymiou, Eleutheria Markaki, Areti 

Stavropoulou. Measurement of organizational culture, at health personnel of 
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2021. 

2. A. Spartinou, K. Sorokos, V. Karageorgos, P. Darivianaki, D. Kissa, M. 

Tzagkaraki, V. Nyktari , M. Rovithis, A. Papaioannou. Schoolchildren peer-
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emergency Medicine. 

3. Nikos Rikos; Stella Archontoulaki; Jessica Giouzi; Michael Rovithis; John 

Germanakis. Importance of nursing students’ education in the correct diagnosis 
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approach. 4th PNAE Congress on Paediatric Nursing. 1-2 June 2018. Athens. 

Poster. 

4. C. Kleisiaris, G Kritsotakis, M. Rovithis, N. Rikos, M. Zografakis, Z. Androulaki. 

Monitoring primary health care services utilization in rural Crete, Greece, using 
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International Conference and CNR: Global Citizen, Global Nursing.19-23 June 

2015. Seoul, Republic of Korea. Poster. 

5. Markakis Μ., Rovithis E., Fthenakis A., Rovithis M., Varkarakis G.,  Pateli R. 

Anxiety And Depression In Elderly Male Problem Drinkers Screened For 
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7.  E. Rovithis, E. Markakis, M. Rovithis, N. Tsakountakis, A. Fthenakis, R. Pateli, 
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Ανακοινώσεις σε Ελληνικά Επιστημονικά Συνέδρια με κριτές 
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1. Ευθυμίου Α., Ροβίθης Μ., Καλαϊτζάκη Α. Η αυτό-αποτελεσματικότητα στην 

επικοινωνία των επαγγελματιών υγείας με ηλικιωμένα άτομα: η 
εγκυροποίηση της κλίμακας SE-12. 30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής, 
Θεσσαλονίκη,  26- 29 Μαΐου 2022. 

2. Δρακοπούλου Γ., Γιακουμάκη Γ., Κουκούλη Σ., Σταυροπούλου Α., Ροβίθης 

Μ., Μουδάτσου Μ. Επαγγελματίες ψυχικής υγείας και ψύχωση: ποιες οι 

ανάγκες και οι δυσκολίες που αντιμετωπίζουν. 30ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Ψυχιατρικής, Θεσσαλονίκη,  26- 29 Μαΐου 2022. 

3. Μουδάτσου Μ., Καρπουτζάκη Ζ., Καστρίτης Χ., Λελεδάκη Ν., Σταυροπούλου 

Α., Ροβίθης Μ., Κουκούλη Σ. Ψυχοκοινωνική αποκατάσταση και ψύχωση: 

δυσκολίες και ευνοϊκοί παράγοντες. 30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής, 

Θεσσαλονίκη,  26- 29 Μαΐου 2022. 

4. Μουδάτσου Μ., Σταυροπούλου Α., Ροβίθης Μ., Κουκούλη Σ. Online 

συμβουλευτική την περίοδο του Covid-19: Μια νέα πρόκληση για την ψυχική 

υγεία. 30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής, Θεσσαλονίκη,  26- 29 Μαΐου 

2022. 

5. Μουδάτσου Μ., Κουκούλη Σ., Παλιόκα Ε., Πατακού Γ., Τελεμέ Π., Ροβίθης 

Μ., Σταυροπούλου Α. Ανάγκες των φροντιστών των ασθενών με χρόνια 

ψυχωσική συνδρομή: μία ποιοτική προσέγγιση. 30ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Ψυχιατρικής, Θεσσαλονίκη,  26- 29 Μαΐου 2022. 

6. Μουδάτσου Μαρία, Σταυροπούλου Αρετή, Ροβίθης Μιχάλης, Κουκούλη 

Σοφία. Διαδικτυακή (Online) Συμβουλευτική και COVID 19: Απόψεις των 

επαγγελματιών ψυχικής υγείας.  Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας 

2022 με τίτλο «Ευ ζην: Ο αέναος στόχος της Δημόσιας Υγείας. Προκλήσεις και 

προοπτικές στη μετά Covid-19 εποχή», Αθήνα, 28 Φεβρουαρίου – 2 Μαρτίου 

2022.  

7. Μουδάτσου Μαρία, Σταυροπούλου Αρετή, Ροβίθης Μιχάλης, Κουκούλη 

Σοφία. Εμβολιασμός και COVID 19: Αποτελέσματα μίας ποιοτικής μελέτης 

σε κοινοτικές δομές φροντίδας υγείας στην Κρήτη. Πανελλήνιο Συνέδριο 

Δημόσιας Υγείας 2022 με τίτλο «Ευ ζην: Ο αέναος στόχος της Δημόσιας 
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Υγείας. Προκλήσεις και προοπτικές στη μετά Covid-19 εποχή», Αθήνα, 28 

Φεβρουαρίου – 2 Μαρτίου 2022.  

8. Άννα Ευθυμίου, Αργυρούλα Καλαϊτζάκη, Αναστάσιος Μερκούρης,Μιχαήλ 

Ροβίθης. Μετάφραση και πολιτισμική προσαρμογή του Work Design 

Questionnaire, Ερωτηματολόγιο σχεδιασμού της εργασίας, πιλοτική δοκιμή: 

πρωτόκολλο μελέτης. 14ο Πανελλήνιο επιστημονικό και Επαγγελματικό 

Νοσηλευτικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, 30 Σεπτεμβρίου- 3 Οκτωβρίου 2021. 

9. Αρετή Ευθυμίου, Μιχαήλ Ροβίθης, Αργυρούλα Καλαϊτζάκη. Εργαλεία για 

επαγγελματίες υγείας για τη βελτίωση των δεξιοτήτων ανίχνευσης και 

ενίσχυσης της εγγραμματοσύνης υγείας των ηλικιωμένων. 10ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Μονάδων Κοινωνικής Φροντίδας «Επ’ Αρωγή», Ηράκλειο, 18- 19 

Οκτωβρίου 2021. 

10. Μαρία Μουδάτσου, Αρετή Σταυροπούλου, Μιχαήλ Ροβίθης, Σοφία 

Κουκούλη. Covid19 και εμβολιασμός: Ποιες οι απόψεις των επαγγελματιών 

υγείας. 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μονάδων Κοινωνικής Φροντίδας «Επ’ 

Αρωγή», Ηράκλειο, 18- 19 Οκτωβρίου 2021. 

11. Μιχαήλ Ροβίθης, Αρετή Σταυροπούλου, Αργυρούλα Καλαιτζάκη, Γεώργιος 

Βασιλόπουλος, Σοφία Κουκούλη, Νικόλαος Ρίκος. Χρησιμότητα της 

τεχνολογίας στη διαχείριση χρονίων νοσημάτων. Ανάλυση αναγκών και 

αυτόνομη διαβίωση χρονίως πασχόντων. 3ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό 

Συνέδριο Νοσηλευτικών Ερευνών του Ινστιτούτου Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.), 

Πήλιο, 3-5 Δεκεμβρίου 2021. 

12. Αρετή Σταυροπούλου, Μιχαήλ Ροβίθης, Αργυρούλα Καλαιτζάκη, Γεώργιος 

Βασιλόπουλος, Νικόλαος Ρίκος, Σοφία Κουκούλη. Μέσα από τα μάτια των 

ασθενών: Ανάγκες αυτοδιαχείρισης και αυτονομίας ασθενών με σακχαρώδη 

διαβήτη (ΣΔ), χρόνια αναπνευστική πνευμονοπάθεια (ΧΑΠ), και καρδιακή 

ανεπάρκεια (ΚΑ). 30  Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Νοσηλευτικών 

Ερευνών του Ινστιτούτου Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.), Πήλιο, 3-5 Δεκεμβρίου 2021. 

13. Σιγάλα Ευαγγελία, Κουκούλη Σοφία, Ροβίθης Μιχαήλ, Λαμπράκη Μαρία, 
Αλεβυζάκη Αφροδίτη, Σταυροπούλου Αρετή. Οι εμπειρίες των συγγενών 
νοσηλευόμενων σε Μονάδες Εντατικής Θεραπείας. 20ο Πανελλήνιο 
Νοσηλευτικό Συνέδριο. ΠΑΣΥΝΟ- ΕΣΥ. Καστοριά, 5- 8 Δεκεμβρίου 2019. 

14. Πετρά Σοφία, Καλογεράκη Σταματία, Σγουράκη Νίκη, Ροβίθης Μιχαήλ, 

Λιναρδάκης Μανόλης, Ρίκος Νικόλαος. Διερεύνηση της συχνότητας 

εμφάνισης delirium σε Μονάδες Εντατικής Θεραπείας σε νοσοκομεία της 

Κρήτης. 1ο Πανελλήνιο  Επιστημονικό Συνέδριο Νοσηλευτικών Ερευνών και 

Πολιτικής Υγείας. Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών, Αθήνα, 7-9 Μαρτίου 2019. 

15. Σποντιδάκη Ανδρομάχη, Γιανναδάκη Γεωργία – Κωνσταντίνα, Τζαγκαράκη 

Μαριλένα, Ροβίθης Μιχαήλ, Λιναρδάκης Μανόλης, Ρίκος Νικόλαος. 

Διερεύνηση της συσχέτισης του επιπέδου άγχους και κατάθλιψης με τα 

επίπεδα ποιότητας ζωής ατόμων με θαλασσαιμίες. 1ο Πανελλήνιο  

Επιστημονικό Συνέδριο Νοσηλευτικών Ερευνών και Πολιτικής Υγείας. 

Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών, Αθήνα, 7-9 Μαρτίου 2019. 
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16. Ροβίθης Μιχαήλ, Ποιότητα, απόδοση και οργανωσιακή κουλτούρα σε δομές 

υγείας. 1ο Πανελλήνιο  Επιστημονικό Συνέδριο Νοσηλευτικών Ερευνών και 

Πολιτικής Υγείας. Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών, Αθήνα, 7-9 Μαρτίου 2019. 

17. Ροβίθης Μιχάλης, Κουκούλη Σοφία, Καλαιτζάκη Αργυρούλα, Ρίκος 
Νικόλαος, Φιλαλήθης αναστάσιος. Παρεμβάσεις στον εργασιακό χώρο για τη 
βελτίωση της εργασιακής ασφάλειας και ικανοποίησης. Η έννοια της 
οργανωσιακής κουλτούρας. ΕΠ’ ΑΡΩΓΗ, 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μονάδων 
κοινωνικής φροντίδας. Κοινωνικές πολιτικές και κράτος πρόνοιας μιας 
κοινωνίας σε μετάβαση. Ρέθυμνο. 11- 12 Οκτωβρίου 2018. 

18. Ρίκος Νικόλαος, Λιναρδάκης Μανόλης, Βοζικάκη Μαρία, Ροβίθης Μιχαήλ, 
Φιλαλήθης Αναστάσιος. Συχνότητα καρδιαγγειακών νοσημάτων και 
ποιότητα ζωής ατόμων 50+ ετών σε 13 χώρες της Ευρώπης. 12ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Δημόσιας Υγείας και Υπηρεσιών Υγείας. Ελληνική Εταιρία 
Δημόσιας Υγείας, Τομέας Δημόσιας και Διοικητικής Υγιεινής – Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας. Αθήνα. 19-21 Μαρτίου 2018. 

19. Βοζικάκη Μαρία, Λιναρδάκης Μανόλης, Ρίκος Νικόλαος, Ροβίθης Μιχαήλ, 

Φιλαλήθης Αναστάσιος. Μοναξιά και ευεξία σε Ευρωπαίους 50+ ετών: 

Αποτελέσματα μελέτης SHARE. 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας 

και Υπηρεσιών Υγείας. Ελληνική Εταιρία Δημόσιας Υγείας, Τομέας Δημόσιας 

και Διοικητικής Υγιεινής – Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας. Αθήνα. 19-21 

Μαρτίου 2018. 

20. Ροβίθης Μιχαήλ. Οργανωσιακή κουλτούρα, η κινητήρια δύναμη αλλαγής 
και ανάπτυξης της ποιότητας και της απόδοσης οργανισμών. 44ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος. Νάξος .10 – 13 Μαΐου 
2017. 

21. Ροβίθης Μιχαήλ. Οργανωσιακή κουλτούρα μετάβαση σε ένα νέο μοντέλο 
διοίκησης για αλλαγή και ανάπτυξη των οργανισμών υγείας. 10ο Πανελλήνιο 
– 9ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό Συνέδριο. Ένωσης 
Νοσηλευτών Ελλάδος. Ηράκλειο. 27-30 Απριλίου 2017. 

22. Καλλιόπη Κιάρη, Ευανθία Ανωγειανάκη, Ραφαέλα Γαλανάκη, Μιχαήλ 
Ροβίθης, Μανόλης Λιναρδάκης, Ρίκος Νικόλαος. Διερεύνηση των επιπέδων 
επαγγελματικής εξουθένωσης σε εργαζόμενους νοσηλευτές σε Νοσοκομεία 
της Ελληνικής Περιφέρειας. 10ο Πανελλήνιο – 9ο Πανευρωπαϊκό 
Επιστημονικό και Επαγγελματικό Συνέδριο. Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος. 
Ηράκλειο. 27-30 Απριλίου 2017. [ΠΡΑΚΤΙΚΑ-ΠΕΡΙΛΗΨΗ]. 

23. Μιχαήλ Ροβίθης, Γιαννάκης Ιωάννου, Ευσταθία Ανδριανοπούλου, 
Παρασκευή Δανελάκη, Αρετή Σταυροπούλου, Νικόλαος Ρίκος. Διερεύνηση 
του εργασιακού εκφοβισμού στο νοσηλευτικό προσωπικό σε ένα Δημόσιο 
Νοσοκομείο στη νήσο Κρήτη. 10ο Πανελλήνιο – 9ο Πανευρωπαϊκό 
Επιστημονικό και Επαγγελματικό Συνέδριο. Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος. 
Ηράκλειο. 27-30 Απριλίου 2017. [ΠΡΑΚΤΙΚΑ-ΠΕΡΙΛΗΨΗ]. 

24. Δήμητρα Τέλλη, Αθανασία Χατζηνικολάου, Δήμητρα Μαντικού, Μιχαήλ 
Ροβίθης, Μανόλης Λιναρδάκης, Νικόλαος Ρίκος. Η διερεύνηση του 
φαινομένου του εκφοβισμού σε εργαζόμενους νοσηλευτές. 10ο Πανελλήνιο – 
9ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό Συνέδριο. Ένωσης 
Νοσηλευτών Ελλάδος. Ηράκλειο. 27-30 Απριλίου 2017. [ΠΡΑΚΤΙΚΑ-
ΠΕΡΙΛΗΨΗ]. 
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25. Ραφαηλία Μπούσδογλου, Ντομπρίνα Νάντσεβα, Μιχαήλ Ροβίθης. 
Παράγοντες κινδύνου παιδικών ακούσιων δηλητηριάσεων: βιβλιογραφική 
Ανασκόπηση. 10ο Πανελλήνιο – 9ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και 
Επαγγελματικό Συνέδριο. Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος. Ηράκλειο. 27-30 
Απριλίου 2017. [ΠΡΑΚΤΙΚΑ-ΠΕΡΙΛΗΨΗ]. 

26. Στυλιανή Σουλτάτου, Αρετή Ιωάννίδου, Μιχαήλ Ροβίθης, Μανόλης 
Λιναρδάκης, Νικόλαος Ρίκος.  Συχνότητα κατανομής εισαγωγής παιδιών με 
επιληψία σε ένα τριτοβάθμιο Νοσοκομείο στην Ελλάδα. 10ο Πανελλήνιο – 9ο 
Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό Συνέδριο. Ένωσης 
Νοσηλευτών Ελλάδος. Ηράκλειο. 27-30 Απριλίου 2017. [ΠΡΑΚΤΙΚΑ-
ΠΕΡΙΛΗΨΗ]. 

27. Ελένη Μηλιαρά, Ιωάννα Μάρκου, Μιχαήλ Ροβίθης Νικόλαος Ρίκος, Αρετή 

Σταυροπούλου. Η θεραπευτική επίδραση της μουσικής σε παιδιά και 

εφήβους με διανοητική αναπηρία- μία ποιοτική προσέγγιση. 10ο Πανελλήνιο 

– 9ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό Συνέδριο. Ένωσης 

Νοσηλευτών Ελλάδος. Ηράκλειο. 27-30 Απριλίου 2017. [ΠΡΑΚΤΙΚΑ-

ΠΕΡΙΛΗΨΗ]. 

28. Μαρία Βουντουράκη, Νικόλαος Ζαχαριουδάκης Απελίδης, Αριστείδης 
Κυπραίος, Νικόλαος Ρίκος,  Μανόλης Λιναρδάκης, Μιχαήλ Ροβίθης. Βαθμός 
ικανοποίησης φοιτητών νοσηλευτικής από την πρακτική τους άσκηση. 10ο 
Πανελλήνιο – 9ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό 
Συνέδριο. Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος. Ηράκλειο. 27-30 Απριλίου 2017. 
[ΠΡΑΚΤΙΚΑ-ΠΕΡΙΛΗΨΗ]. 

29. Αντωνία Δαβίλλα, Εμμανουήλ Περβολαράκης, Μιχάλης Ροβίθης. Φοιτητές 
και κατανάλωση αλκοόλ. 9ο Πανελλήνιο και 8 Πανευρωπαϊκό  Επιστημονικό 
και Επαγγελματικό Συνέδριο, Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδας, Καλαμάτα, 19-
22 Μαΐου, 2016. 

30. Δέσποινα Βούγια, Κυριακή Μακρογαμβράκη, Μιχαήλ Ροβίθης. Διερεύνηση 
απόψεων ιατρικού και νοσηλευτικού προσωπικού σχετικά με το 
επισκεπτήριο σε Μονάδα Εντατικής Παρακολούθησης Καρδιοπαθών και σε 
Καρδιολογική κλινική. 22ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Νοσηλευτικό 
Συνέδριο. Αθήνα. 20- 21 Οκτωβρίου 2016. 

31. Ρίκος Νικόλαος, Γιουμίδου Μερόπη, Λιναρδάκης Μανόλης, Ροβίθης 
Μιχαήλ, Φιλαλήθης Αναστάσιος. Καταγραφή των χαρακτηριστικών της 
νοσηλευτικής ενημέρωσης μέσω της επικοινωνίας των νοσηλευτών στην 
αλλαγή της νοσηλευτικής βάρδιας. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ 
Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Ιατρικής- Κοινωνικές Ανισότητες και 
Δημόσια Υγεία. Αθήνα 31 Οκτωβρίου & 1 Νοεμβρίου 2016. [ΠΡΑΚΤΙΚΑ-
ΠΕΡΙΛΗΨΗ]. 

32. Ροβίθης Μ. Σχεδιασμός και Εφαρμογή Προγραμμάτων Συνεχιζόμενης 
Εκπαίδευσης. Η περίπτωση του Προγράμματος Επικαιροποίησης γνώσεων 
αποφοίτων ΑΕΙ «Πρακτική Βασισμένη σε Ενδείξεις στη Νοσηλευτική. 26ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής. Βόλος. 24- 27 
Σεπτεμβρίου 2015. 

33. Ροβίθης Μ. Μεθοδολογική ανάλυση και προσέγγιση της Οργανωσιακής 
Κουλτούρας ως μέσο ποιοτικής ανάπτυξης δομών Κοινωνικής Φροντίδας και 
Αλληλεγγύης. ΕΠ ΑΡΩΓΗ, 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μονάδων Κοινωνικής 
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Πρόνοιας Κέντρο Κοινωνικής Πρόνοιας Περιφέρειας Κρήτης. Άγιος 
Νικόλαος. 1- 2 Οκτωβρίου 2015. 

34. Βαργιακάκη Σ., Καραγεώργου Ρ., Ε., Ροβίθης Μ., Ρίκος Ν., Κωνσταντινίδης 
Θ., Κουκούλη Σ., Σταυροπούλου Α., Κριτσωτάκης Γ. Συσχέτιση της χρήσης 
του Facebook με τις σεξουαλικές πρακτικές νέων ενηλίκων: Η μελέτη ΛΑΤΩ. 
8ο Πανελλήνιο 7ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό & Επαγγελματικό 
Νοσηλευτικό Συνέδριο. Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος. Θεσσαλονίκη. 7- 10 
Μαΐου 2015 

35. Σιδώρη Α., Στρίκα Π., Αμβροσιάδης Γ., Ρίκος Ν., Ζωγραφάκης Σφακιανάκης 
Μ., Ροβίθης Μ. Στάσεις και αντιλήψεις για τη χρήση των βοτάνων στην 
αντιμετώπιση ασθενειών του αναπνευστικού συστήματος στη νήσο Κρήτη. 8ο 
Πανελλήνιο 7ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό 
Νοσηλευτικό Συνέδριο. Ε.Ν.Ε. Θεσσαλονίκη 7- 10 Μαΐου 2015. 

36. Μαγουλάκη Α., Μουστάκης Η., Τακτατζή Κ., Ροβίθης Μ., Ρίκος Ν. Η 
Νοσηλευτική τεκμηρίωση ως σημαντικός παράγοντας διασφάλισης 
ποιότητας των υπηρεσιών υγείας. 10ο Πανελλήνιο συνέδριο για τη διοίκηση 
και τα οικονομικά και τις πολιτικές της υγείας. Αθήνα. 18-20 Δεκεμβρίου 
2014. [ΠΡΑΚΤΙΚΑ – ΠΕΡΙΛΗΨΗ] 

37. Νικολάου Π., Κατηρτζή Ε., Μηνά Γ., Μουστάκης Η., Ροβίθης Μ, Ρίκος Ν. Η 
ενσωμάτωση των συμπληρωματικών και εναλλακτικών θεραπειών στο 
σύστημα υγείας. 10ο Πανελλήνιο συνέδριο για τη διοίκηση και τα 
οικονομικά και τις πολιτικές της υγείας. Αθήνα 18-20 Δεκεμβρίου 2014. 
[ΠΡΑΚΤΙΚΑ – ΠΕΡΙΛΗΨΗ] 

38. Χοτζάρας Χ., Ρίκος Ν., Ροβίθης Μ. Αξιολόγηση της διαδικασίας 
τραχειοβρογχικής αναρρόφησης. 41ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό συνέδριο 
ΕΣΝΕ. Κρήτη. 4 -7 Μαΐου 2014. [ΠΡΑΚΤΙΚΑ – ΠΕΡΙΛΗΨΗ] 

39. Τοράκη Δ., Κρεμμύδα Ε., Μιχαηλίδη Δ., Μελιδονιώτης Ε., Σταυρουλάκης Σ., 
Ροβίθης Μ., Ζωγραφάκης- Σφακιανάκης Μ. Το υγειονομικό φορτίο των 
τροχαίων ατυχημάτων στο Ηράκλειο Κρήτης. 41ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό 
συνέδριο ΕΣΝΕ Κρήτη 4 -7 Μαΐου 2014. [ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΠΕΡΙΛΗΨΗ]. 

40. Ροβίθης Μ. Ο εθελοντισμός ως σύγχρονη αξία στο χώρο της Υγείας. 41ο 
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό συνέδριο ΕΣΝΕ. Κρήτη 4 -7 Μαΐου 2014, 

41. Σινιοράκη Χ., Κατσάφαρος Α., Λεμονίδου Ε., Σταυροπούλου Α.,  Ροβίθης Μ., 
Λιναρδάκης., Ρίκος Ν., Αναστασάκη Μ. Μελέτη αιτιών εγκεφαλικού 
θανάτου ασθενών στη ΜΕΘ αναφορικά με τη δωρεά ή μη οργάνων. 41ο 
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό συνέδριο ΕΣΝΕ. Κρήτη 4 -7 Μαΐου 2014. 
[ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΠΕΡΙΛΗΨΗ]. 

42. Τουρλίτη Ν., Μαστή Μ., Σαριδάκη Ε., Τακτατζή Ε., Ζωγραφάκης, Μ., 
Ροβίθης Μ., Λιναρδάκης Μ., Ρίκος Ν. Καταγραφή της συχνότητας αιτιών 
εισαγωγής στη ΜΕΘ των ασθενών με Αναπνευστική Ανεπάρκεια. 41ο 
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό συνέδριο ΕΣΝΕ. Κρήτη 4 -7 Μαΐου 2014. 
[ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΠΕΡΙΛΗΨΗ] 

43. Τσικλή Χ., Σταμέλου Α., Αρχοντάκης Χ., Ρίκος Ν., Σταυροπούλου Α., Ροβίθης 
Μ. Αξιολόγηση γνώσεων και στάσεων Νοσηλευτικού προσωπικού για την 
εφαρμογή Κλινικών Πρωτοκόλλων. 41ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό συνέδριο 
ΕΣΝΕ. Κρήτη 4-7 Μαΐου 2014. [ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΠΕΡΙΛΗΨΗ]. 

44. Σαρρή Φ., Ανωγειανάκη Ι., Παπουτσάκη Σ., Βαραμπούτης Ι., Κριτσωτάκης Γ., 
Λιναρδάκης Μ., Ροβίθης Μ., Ρίκος Ν. Χαρακτηριστικά αιμοδοτών σε κέντρο 
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αιμοδοσίας της περιφέρειας.  41ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό συνέδριο ΕΣΝΕ. 
Κρήτη 4 -7 Μαΐου 2014. [ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΠΕΡΙΛΗΨΗ]. 

45. Φραγκιαδάκη Γ., Κώτση Ε., Ροβίθης Μ. Νοσηλευτική μεταθανάτια φροντίδα 
ασθενών με διαφορετικό πολιτισμικό υπόβαθρο. 41ο Πανελλήνιο 
Νοσηλευτικό συνέδριο ΕΣΝΕ. Κρήτη. 4 -7 Μαΐου 2014. [ΠΡΑΚΤΙΚΑ – 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ]. 

46. Ροβίθης Μιχαήλ, Ρίκος Νικόλαος, Πρινάρη Αγγελική, Φιλαλήθης 
Αναστάσιος. Νοσηλευτική Φροντίδα & Υπηρεσίες Υγείας σε ογκολογικούς 
ασθενείς. «Ποιο πλαίσιο και ποιο κόστος». 21ο Μετεκπαιδευτικό Συνέδριο 
Κλινικής Ογκολογίας. Διοργάνωση Παγκρήτια Ένωση Βιοιατρικής Έρευνας. 
Ηράκλειο Κρήτης. Νοέμβριος 2013. 

47. Ροβίθης Μ. Η οργανωσιακή κουλτούρα ως μέτρο διασφάλισης ποιότητας στις 
Υπηρεσίες Υγείας. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο του ΦΟΡΟΥΜ Δημόσιας Υγείας 
και Κοινωνικής Ιατρικής. Αθήνα. 22- 24 Νοεμβρίου 2013. 

48. Ρίκος Ν., Μαλούση Σ., Μπότιζα Π., Παναγιωτάκη Α., Ροβίθης Μ., Φιλαλήθης 
Α. Καταγραφή του επιπέδου εκπαίδευσης των νοσηλευτών στην 
διαπολιτισμική νοσηλευτική. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ 
Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Ιατρικής. Αθήνα. 30 Νοεμβρίου – 2 
Δεκεμβρίου 2012. [ΠΡΑΚΤΙΚΑ – ΠΕΡΙΛΗΨΗ] 

49. Ροβίθης Μ., Αργυροπούλου Ε., Βαρτζή Π., Πατούλα Μ., Ρίκος Ν., Φιλαλήθης 
Α. Καταγραφή του βαθμού εργασιακού άγχους σε υπαλλήλους του ιδιωτικού 
και δημόσιου τομέα στην Ελλάδα της οικονομικής κρίσης. 3ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Ιατρικής. Αθήνα. 30 
Νοεμβρίου – 2 Δεκεμβρίου 2012. [ΠΡΑΚΤΙΚΑ – ΠΕΡΙΛΗΨΗ] 

50. Ροβίθης Μ., Βογιατζιδάκη Ε., Πρινάρη Α. Εννοιολογική ανάλυση 
παραγόντων που σχετίζονται με την ποιότητα θανάτου σε ασθενείς τελικού 
σταδίου. 20ο Μετεκπαιδευτικό Συνέδριο Κλινικής Ογκολογίας. Διοργάνωση 
Παγκρήτια Ένωση Βιοιατρικής Έρευνας. Ηράκλειο Κρήτης. 23 Οκτωβρίου 
2012. 

51. Τσιμπογιάννη Γ., Παναρετάκι Χ., Ροβίθης Μ., Κωνσταντινίδης Θ. 
Διερεύνηση στάσεων και γνώσεων γυναικών με ιστορικό εκτρώσεων. 4ο 
Πανελλήνιο και 3ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και επαγγελματικό 
Νοσηλευτικό Συνέδριο, Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος. Αθήνα. 9- 12 Μαρτίου 
2011. 

52. Αρχοντάκης Χ., Σταμέλου Α., Ρίκος Ν., Ροβίθης Μ. Διερεύνηση της γνώσης 
και εφαρμογής κλινικών πρωτοκόλλων και η  χρησιμότητά τους πάνω στην 
περιποίηση κολοστομιών. 4ο Πανελλήνιο και 3ο Πανευρωπαϊκό 
Επιστημονικό και επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο, Ένωση 
Νοσηλευτών Ελλάδος. Αθήνα. 9- 12 Μαρτίου 2011. 

53. Ροβίθης Μ. Φάρμακα υψηλού κινδύνου. 1ο Επιστημονικό Νοσηλευτικό 
Συνέδριο Ιδιωτικού Τομέα Υγείας. Όμιλος Υγεία, Εθνικός Σύνδεσμός 
Νοσηλευτών Ελλάδος. Αθήνα. 30 Σεπτεμβρίου -2 Οκτωβρίου 2010. 

54. Ρούτση Ε.,Βαλίνη Ε., Ροβίθης Μ. Γνώσεις των φοιτητών Νοσηλευτικής 
σχετικά με τη Νομοθεσία που αφορά στο κάπνισμα. 36ο Πανελλήνιο 
Νοσηλευτικό Συνέδριο, Εθνικού Συνδέσμου νοσηλευτών Ελλάδος. Μύκονος. 
4- 7 Μαΐου 2009 

55. Γραμματικόπουλος Η., Ρίκος Ν., Ροβίθης Μ., Κατζηλάκης Ν., Βαραμπούτης 
Ι., Φουρμούζη Μ., Φιλαλήθης Α. Το σύνδρομο της επαγγελματικής 
εξουθένωσης στο χώρο της υγείας και παρεμβάσεις σε οργανωτικό επίπεδο. 
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5ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση τα Οικονομικά και τις Πολιτικές 
Υγείας. Αθήνα. 2-5 Δεκεμβρίου 2009. [ΠΡΑΚΤΙΚΑ – ΠΕΡΙΛΗΨΗ] 

56.  Ροβίθης Μ. Γραμματικόπουλος Η., Ρίκος Ν., Λιονής Χ., Φιλαλήθης Α. Η 
Αποτύπωση της οργανωτικής κουλτούρας σε κέντρο υγείας της Κρήτης ως 
εργαλείο αποτελεσματικής διοίκησης. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη 
Διοίκηση τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας. Αθήνα. 3-6 Δεκεμβρίου 
2008. 

57. Ανδρουλάκη Ζ., Ροβίθης Μ., Κριτσωτάκης Γ. (2008). Νοσηλευτική ολιστική 
προσέγγιση των κακοποιημένων γυναικών. Παγκρήτιο Συνέδριο Δημόσιας 
Υγείας, «Υγεία και Νέοι»  Ηράκλειο – Κρήτης, 11-13 Απριλίου 2008. 

58. Μ. Ροβίθης, Α. Φιλαλήθης, Χ. Λιονής (2008). Η διερεύνηση της Οργανωτικής 

Κουλτούρας ενός Κέντρου Υγείας ως μέσο άσκησης αποτελεσματικής 

διοίκησης – Μελέτη Περίπτωσης. Παγκρήτιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας, 

«Υγεία και Νέοι»  Ηράκλειο – Κρήτης, 11-13 Απριλίου 2008. 

59. Ροβίθης Μ. Η χρήση επιστημονικών εργαλείων στη διαχείριση του 
ανθρώπινου δυναμικού και στη διαχείριση του Κέντρου Υγείας. Παρουσίαση 
στο 14 Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο. Γεωργιούπολη. 29 Οκτωβρίου – 1 
Νοεμβρίου 2008.  

60. Ανδρουλάκη Ζ., Μερκούρης Α., Ροβίθης Μ., Ζηδιανάκης Ζ., Τσιράκος Δ., 
Κακαβελάκης Κ., Ψαρρού Μ., Σκανδαλάκη Ν., Αποστολάκη Ε., 
Βογιατζιδάκη Ε., Χατζηφωτίου Σ., «Η κακοποίηση των γυναικών και η 
αντιμετώπισή τους από τους επαγγελματίες υγείας που εργάζονται σε 
Νοσοκομεία και Κέντρα Υγείας του Νομού Ηρακλείου Κρήτης». 34ο 
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο. Χανιά. 7-10 Μαΐου 2007.  

61. Ανδρουλάκη-Χαραλαμπάκη Ζ., Ροβίθης Μ., Τσιράκος Δ., Μερκούρης Α., 
Ζηδιανάκης Ζ., Κακαβελάκης Κ., Χατζηφωτίου Σ., Ανδρουλάκης Ε., Ψαρρού 
Μ. Το φαινόμενο της κακοποίησης των γυναικών και οι στάσεις και 
αντιλήψεις των επαγγελματιών υγείας που εργάζονται σε υγειονομικές 
μονάδες του νομού Λασιθίου Κρήτης. 10  Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας 
Χρονίων Πασχόντων. Λάρισα.16-19 Νοεμβρίου 2006  

62. Ανδρουλάκη Ζ., Κακαβελάκης Κ., Ανδρουλάκης Μ., Τσιράκος Δ., Ροβίθης 
Μ., Μερκούρης Α., και συν. Γνώσεις και απόψεις των επαγγελματιών υγείας 
στις υγειονομικές μονάδες του νομού Χανίων – Κρήτης για την κακοποίηση 
των γυναικών. 13ο Παγκύπριο Συνέδριο Νοσηλευτικής. Λάρνακα. 24-25 
Νοεμβρίου 2006. 

63.  Ροβίθης Μ. Η ποιότητα της νοσηλευτικής φροντίδας σε ογκολογικούς 
ασθενείς. 13 Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο. Ηράκλειο. 9-12 Νοεμβρίου, 2006. 

64. Ανδρουλάκη Ζ., Τσιράκος Δ., Μερκούρης Α., Ζηδιανάκης Ζ., Ροβίθης Μ., 
Κακαβελάκης Κ και συν. Στάσεις και αντιλήψεις των επαγγελματιών υγείας 
στις υγειονομικές μονάδες της Κρήτης απέναντι στην κακοποίηση των 
γυναικών. 33ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο. Κως. 8-11 Μαΐου 200 

65. Ζερβάκη Κ., Κουτεντάκης Δ., Καραμπέτσος Δ., Γιαννόπουλος Α.,  Φλουρή Ε., 
Ροβίθης Μ., Βάκης Α. Η χρήση αυτόλογων αυξητικών παραγόντων στην 
αντιμετώπιση των κατακλίσεων Νευροχειρουργικών ασθενών. Παρουσίαση 
2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επούλωσης τραυμάτων και ελκών. Αθήνα. 23-25 
Σεπτεμβρίου 2005. 
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66.  Ροβίθης Μ., Μέτρηση της οργανωτικής κουλτούρας και της ασάφειας και 
σύγκρουσης ρόλων του προσωπικού των Κέντρων Υγείας της Κρήτης. 
FORUM Εκπαίδευσης στη Γενική Ιατρική. Ηράκλειο 7 Δεκεμβρίου 2005. 

67. Ροβίθης Μ., Η συμβολή των νοσηλευτών στην διασφάλιση ποιότητας 
υπηρεσιών υγείας στους ογκολογικούς ασθενείς. Πρακτικά 2oυ Διεταιρικού 
Αντικαρκινικού Συνεδρίου. Αθήνα. 2005 

68. Βογιατζιδάκη Ε., Βάρδα Μ., Ζαφειράκη Θ., Ροβίθης Μ. Υποθρεψία στους 
νευρολογικούς ασθενείς. 2ο Παγκρήτιο Νοσηλευτικό Συνέδριο. Χανιά. 8-10 
Οκτωβρίου 2004. 

69. Ροβίθης Ε., Φθενάκης Α., Μαρκάκης Ε, Ροβίθης Μ., Φουντάκης Γ.,  
Κεφαλογιάννης Γ., Δασκαλάκη Χ., Γρηνάκης Γ., Βαρκαράκης Γ. Ο γιατρός της 
πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας σε ρόλο γραφέα. Επιβάρυνση σε χρόνο, 
έργο  και ποιότητα των υπηρεσιών φροντίδας υγείας από τις 
γραφειοκρατικές επιταγές ασφαλιστικών φορέων. 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Γενικής Ιατρικής. Κώς. 14-18 Απριλίου 2004. 

70. Μαρκάκης Ε, Φουντάκης Γ., Ροβίθης Μ., Φθενάκης Α., Ροβίθης Ε., 
Κεφαλογιάννης Γ., Γρηνάκης Γ., Βαρκαράκης Γ. Φαρμακοεπιδημιολογική 
μελέτη αντιυπερτασικής αγωγής σε πληθυσμό ασθενών τρίτης ηλικίας 
περιοχής ευθύνης αγροτικού τύπου Κέντρου Υγείας της Κρήτης. 16ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, Κώς. 14-18 Απριλίου 2004. 

71. Βογιατζιδάκη Ε., Ζαφειράκη Θ., Ροβίθης Μ., Στρατάκη Μ. Ουρολοιμώξεις 
και τραυματισμοί Σπονδυλικής Στήλης. Η εξασφάλιση ποιότητας ζωής, 
πρόκληση για τους Νοσηλευτές. 31ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο. 
Αθήνα. 2004 

72. Ροβίθης Μ. Η ομορφιά του αγάλματος της Αφροδίτης της Μήλου και η τέχνη 
της Νοσηλευτικής. 30ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, 
Αλεξανδρούπολη, 19-22 Μαΐου 2003.  

73. Ροβίθης Μ., Κυπράκης Ν., Σταυρουλάκης Σ., Βογιατζιδάκη Ε. Παροχή 
Υπηρεσιών υγείας σε άτομα διαφορετικών εθνοτήτων σε ένα Ελληνικό 
Νοσοκομείο. 30ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, Αλεξανδρούπολη, 19-
22 Μαΐου 2003. 

74. Βογιατζιδάκη Ε., Κυπράκης Ν., Πετράκη Α., Ροβίθης Μ. «Η παρουσία 
οικείου προσώπου κατά τη διάρκεια ανάνηψης ασθενή στο τμήμα 
επειγόντων περιστατικών». 1ο Πανελλήνιο Σεμινάριο Επείγουσας 
Νοσηλευτικής Φροντίδας, Νοσοκομείου Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης, 11-
12 Μαΐου 2001. 

75. Βογιατζιδάκη Ε., Ροβίθης Μ. Μονιμότητα Νοσηλευτικού Προσωπικού σε 
συγκεκριμένα νοσηλευτικά Τμήματα. Πρόκληση και δίλημμα για την 
Νοσηλευτική Υπηρεσία. 23ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, Καβάλα, 
20-23 Μαΐου, 1996. 

 

 

Ανακοινώσεις σε Ελληνικά Επιστημονικά Συνέδρια- Σεμινάρια- 

Ημερίδες χωρίς κριτές (21) 
 



45 
 

1. Αρετή Ευθυμίου, Μιχάλης Ροβίθης, Aργυρούλα Καλαιτζάκη. Τρόποι βελτίωσης 
της επικοινωνίας των φροντιστών με τους επαγγελματίες υγείας και αξιολόγηση 
της πληροφορίας για την υγεία. 8ο Υβριδικό Εκπαιδευτικό Σεμινάριο 
Περιθαλπόντων ατόμων με άνοια – νόσο Alzheimer, Ηράκλειο, 20- 21 
Νοεμβρίου 2021. 

2. Μιχάλης Ροβίθης. Τεχνικές σίτισης από το στόμα σε ασθενείς με άνοια. 8ο 

Υβριδικό Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Περιθαλπόντων ατόμων με άνοια – νόσο 

Alzheimer, Ηράκλειο, 20- 21 Νοεμβρίου 2021. 

3. Μιχάλης Ροβίθης.  Project Empowered: ολοκληρωμένο υποστήριξης αυτόνομης 

διαβίωσης ηλικιωμένων. Θερινό Σχολείο Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 

Δυτικής Αττικής, Αθήνα. 24-25 Ιουνίου 2021 

4. Μιχάλης Ροβίθης. Οδηγίες  για τη φροντίδα ασθενών με Άνοια- Νόσο 

Alzheimer κατά τη διάρκεια της πανδημίας από τον Covid-19.  7ο Παγκρήτιο 

Διεπιστημονικό Συνέδριο Νόσου Alzheimer και 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο στην 

Ενεργό και Υγιή γήρανση, Ηράκλειο,  5, 6, 7 Νοεμβρίου 2020. 

5. Ανδρομάχη Σποντιδάκη, Γεωργία-Κωνσταντίνα Γιανναδάκη, Μαριλένα 

Τζαγκαράκη, Μιχαήλ Ροβίθης, Μανόλης Λιναρδάκης, Νικόλαος Ρίκος. 

Διερεύνηση της συχνότητας εμφάνισης delirium σε Μονάδες Εντατικής 

Θεραπείας σε νοσοκομεία της Κρήτης. 1ο Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο 

Νοσηλευτικών Ερευνών και Πολιτικής Υγείας. Αθήνα. 7- 19 Μαρτίου 2019. 

6. Μιχαήλ Ροβίθης. Ποιότητα, απόδοση και οργανωσιακή κουλτούρα σε δομές 

υγείας.  1ο Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο Νοσηλευτικών Ερευνών και 

Πολιτικής Υγείας. Αθήνα. 7- 19 Μαρτίου 2019. 

7. Ανδρομάχη Σποντιδάκη, Γεωργία-Κωνσταντίνα Γιανναδάκη, Μαριλένα 

Τζαγκαράκη, Μιχαήλ Ροβίθης, Μανόλης Λιναρδάκης, Νικόλαος Ρίκος. 

Διερεύνηση της συσχέτισης του επιπέδου άγχους και κατάθλιψης με τα επίπεδα 

ποιότητας ζωής ατόμων με θαλασσαιμίες. 1ο Πανελλήνιο Επιστημονικό 

Συνέδριο Νοσηλευτικών Ερευνών και Πολιτικής Υγείας. Αθήνα. 7- 19 Μαρτίου 

2019. 

8. Μ. Ροβίθης, Σ. Κουκούλη, Α. Καλαϊτζάκη, Α. Σταυροπούλου, Ν. Ρίκος. 

Παρεμβάσεις στον εργασιακό χώρο για τη βελτίωση της εργασιακής  

ασφάλειας και ικανοποίησης - Η έννοια της οργανωσιακής κουλτούρας. 27ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής. Ηράκλειο, Κρήτης. 18-21 Απριλίου 2019. 

9. Ροβίθης Μιχαήλ. Σίτιση μέσω Ρινογαστρικού σωλήνα τύπου Lewin. 1η 
Επιστημονική ημερίδα ΕΔΔΕ Κρήτης. Κλινική Διατροφή, Πρόληψη και 
Θεραπεία. Πολιτιστικό Κέντρο.  Ηράκλειο Κρήτης. 24 Νοεμβρίου 2019. 

10. Ροβίθης Μιχαήλ. Στόχοι προσέγγιση και σχεδιασμός νοσηλευτικών 
παρεμβάσεων σε ασθενείς με Αλτσχάιμερ και στους φροντιστές τους. 7ο 
Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Περιθαλπόντων και επαγγελματιών φροντιστών 
ατόμων με άνοια. Εταιρία Alzheimer Ηρακλείου Κρήτης – αλληλεγγύη. 
Εμπορικό επιμελητήριο Ηρακλείου, Κρήτης. 25-26 Οκτωβρίου 2019.  

11. Ροβίθης Μιχαήλ. The importance of Organizational culture to the development 
of Health Care organizations. The 1st Annual Culture Conference in Greece. 
Human Synergistics International, Achieve Performance Consulting Group. 
March 9, 2018, Athens 
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12. Ροβίθης Μιχαήλ. Διδακτική μεθοδολογία και καινοτόμες προσεγγίσεις 
μαθημάτων Υγείας και πρόνοιας.  Εκπαιδευτικό Συνέδριο: Από την εκπαίδευση 
και την κατάρτιση στην επαγγελματική ζωή: διεθνείς τάσεις και προοπτικές. 
Περιφερειακό επιμορφωτικό Κέντρο (ΠΕΚ) Ηρακλείου Κρήτης, Ηράκλειο 9 
Δεκεμβρίου 2017. 
 

13. Ροβίθης Μιχαήλ. Οργανωσιακή κουλτούρα, διερεύνηση της προσωπικότητας 

των οργανισμών υγείας της Κρήτης. Επετειακό Συνέδριο: Η Κρήτη στον 21ο 

αιώνα, προβλήματα, προκλήσεις και προοπτικές στην κοινωνία, οικονομία, 

πολιτική και υγεία. Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Κρήτης. 

Ρέθυμνο 1- 2 Δεκεμβρίου 2017.  

14. Ροβίθης Μιχαήλ. Σπουδές στο τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Κρήτης. Στα 

πλαίσια διημερίδας επαγγελματικού προσανατολισμού με θέμα: «Τα 

Επαγγέλματα Υγείας». Συνδιοργάνωση: Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου, 

Πανεπιστήμιο Κρήτης, Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης Ρεθύμνου, 

Κέντρο συμβουλευτικής & Προσανατολισμού Ρεθύμνου. Ρέθυμνο. 5 Μαΐου 

2017. 

15. Πετράκη Α., Ροβίθης Μ. Ενσυναίσθηση η άγνωστη δύναμη της επικοινωνίας 
στη Νοσηλευτική. Παγκρήτια Νοσηλευτική Ημερίδα, Ε.Ν.Ε. Ηράκλειο. 4 
Ιουνίου 2016.  

16. Σταμάτη Α., Κ.,  Μαρκάκης., Φ., Τζελέπη Κ., Ρίκος Ν.,  Σταυροπούλου Α., 
Ροβίθης Μ. Φαινόμενα συγκρούσεων και η διαχείρισή τους στο χώρο του 
Νοσοκομείου. Παγκρήτια Νοσηλευτική Ημερίδα, Ε.Ν.Ε. Ηράκλειο. 4 Ιουνίου 
2016.  

17. Ροβίθης Μ. Αξιολόγηση του Προγράμματος Εκπαίδευσης ΠΕΓΑ. Ημερίδα 

Πρακτική βασισμένη σε ενδείξεις στη Νοσηλευτική, τάσεις και προοπτικές ΙΙ. 

Επιχειρησιακό πρόγραμμα εκπαίδευση και δια βίου μάθησης. ΕΣΠΑ 2007- 2013. 

Ηράκλειο. 24 Οκτωβρίου 2015. 

18. Σταυροπούλου Α., Πουλλά Μ., Ραφτάκη Α., Τσικαλάκη Γ., Ροβίθης Μ. 
Εκπαιδευτικές ανάγκες φοιτητών σχετικά με θέματα διασφάλισης ποιότητας 
νοσηλευτικής φροντίδας. Παγκρήτια Νοσηλευτική Ημερίδα, Νοσηλευτές 
Δύναμη Αλλαγής. 5ο Π.Τ Κρήτης Ε.Ν.Ε. Ηράκλειο Κρήτης. 16 Μαΐου 2015. 

19. Παραγιουδάκη Ε., Τζεδάκης Α., Χασάν Ι., Βαρθολομαίος Δ., Ροβίθης Μ.  Η 

νοσηλευτική επιστήμη ως μοχλός στήριξης της κοινωνίας που πάσχει. Ημερίδα: 

Η οικονομική κρίση πρόκληση για τη Νοσηλευτική, Συνεργασία ΤΕΙ Αθήνας – 

ΤΕΙ Κρήτης, Συνεδριακό Κέντρο ΤΕΙ Αθήνας Μάιος 2013. 

20. Ροβίθης Μ. Το βίωμα του ολικού πόνου για τον ασθενή. Βιολογική διάσταση. 

Ημερίδα, Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος – Τομέας Νοσηλευτικής 

Ογκολογίας. Αμφιθέατρο Νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν, Αθήνα, 15 

Δεκεμβρίου 2006. 

21. Ροβίθης Μ. Η δύναμη των νοσηλευτών μέσα στη θεραπευτική ομάδα 

αντιμετώπισης του πόνου. 16ο Διαπανεπιστημιακό Ιατρικό Συμπόσιο. 

Παθολογική Ογκολογική κλινική – Πανεπιστήμιο Κρήτης, Χερσόνησος Κρήτης, 

21-23 Ιουνίου 2002. 
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Αναρτημένες Ανακοινώσεις σε Ελληνικά Επιστημονικά 

Συνέδρια με κριτές (7) 

 
1. Άννα Ευθυμίου, Αργυρούλα Καλαιτζάκη, Αναστάσιος Μερκούρης, Μιχαήλ 

Ροβίθης. Μεθοδολογία μετάφρασης και πολιτισμικής προσαρμογής του Work 

Design Questionnaire. 30  Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Νοσηλευτικών 

Ερευνών του Ινστιτούτου Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.), Πήλιο, 3-5 Δεκεμβρίου 2021. 

2. Δαβίλλα Α., Περβολαράκης Ε., Ροβίθης Μ. Φοιτητές και κατανάλωση αλκοόλ. 

9ο Πανελλήνιο & 8ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό & Επαγγελματικό 

Νοσηλευτικό Συνέδριο, Ε.Ν.Ε., Καλαμάτα, 19- 22 Μαΐου 2016. 

3. Δαβίλλα Α., Περβολαράκης Ε., Ροβίθης Μ. Φοιτητές και κάπνισμα. 9ο 

Πανελλήνιο & 8ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό & Επαγγελματικό Νοσηλευτικό 

Συνέδριο, Ε.Ν.Ε., Καλαμάτα, 19- 22 Μαΐου 2016. 

4. Φραγκιαδάκη Γ., Ρίκος Ν., Ροβίθης Μ. Η αναγκαιότητα της ενήμερης 

συγκατάθεσης στην κλινική πρακτική και έρευνα όπου εμπλέκονται ανθρώπινα 

υποκείμενα. 41ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό συνέδριο ΕΣΝΕ, Κρήτη 4-7/5/2014 

[ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΠΕΡΙΛΗΨΗ] 

5. Θεοδωράκη Α., Αλμυράκη Α., Κατσαράκη Α., Συμιανάκης Α., Ψαρρού Μ., 

Λιναρδάκης Μ., Ροβίθης Μ., Ρίκος Μ. Μελέτη επιπολασμού των μυοσκελετικών 

προβλημάτων Νοσηλευτών σε νοσοκομεία της Κρήτης. 41ο Πανελλήνιο 

Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Κρήτη 4-7/5/2014 [ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΠΕΡΙΛΗΨΗ] 

6. Σφακιανάκης Χ., Τουμασάτου Ε.Χ., Ροβίθης Μ. Αξιολόγηση επιπέδου 

αυτοφροντίδας ασθενών με σακχαρώση διαβήτη τύπου ΙΙ . 41ο Πανελλήνιο 

Νοσηλευτικό συνέδριο ΕΣΝΕ, Κρήτη 4-7/5/2014 [ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΠΕΡΙΛΗΨΗ] 

7. Φραγκιαδάκη Γ., Ρίκος Ν., Ροβίθης Μ. Σχεδιασμός στελέχωσης Νοσηλευτικών 

τμημάτων. 41ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό συνέδριο ΕΣΝΕ, Κρήτη 4-7/5/2014 

[ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΠΕΡΙΛΗΨΗ]. 
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Κλινικά Φροντιστήρια 
 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΩΝ 

 

1. Ροβίθης Μ., Κωνσταντινίδης Θ., Σκανδαλάκη Ν. Σχεδιασμός ποσοτικής 

έρευνας: Από το ερευνητικό ερώτημα στα συμπεράσματα και στη διάχυση των 

ευρημάτων. Κλινικό φροντιστήριο. Pulse & cardio electrics. Hellenic 

Cardiovascular Research Society. Χερσόνησος. 6-8 Ιουλίου 2012. 

2. Ροβίθης Μ. Αιμοληψία, τοποθέτηση φλεβοκαθετήρα. Ημερίδα. Πρακτικές 

δεξιότητες στην κλινική άσκηση. Επιστημονική Εταιρία φοιτητών Ιατρικής 

Ελλάδος. Ηράκλειο 24 Μαΐου 2008.  

3. Ροβίθης Μ. Αιμοληψία, τοποθέτηση φλεβοκαθετήρα. Ημερίδα. Πρακτικές 

δεξιότητες στην κλινική άσκηση. Επιστημονική Εταιρία φοιτητών Ιατρικής 

Ελλάδος. Ηράκλειο 17 Μαρτίου 2007. 

 

 

 

 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΩΝ 

 

4. Σεμινάριο Επικοινωνίας με τίτλο: NLP (neuro linguistic programming). 

Διάρκειας 4 ωρών. Αμφιθέατρο ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης, 23 Φεβρουαρίου 

2013. 

5. Σεμινάριο με τίτλο: « Ποιοτικές Έρευνες – Ερμηνευτική Φαινομενολογία». 

Διάρκειας οκτώ ωρών. Ελληνική Εταιρία Νοσηλευτικής Έρευνας και 

Εκπαίδευσης. ΤΕΙ Κρήτης, Ηράκλειο Κρήτης. 23- 24 Μαρτίου 2012 

6. Κλινικό φροντιστήριο με τίτλο: « ανάλυση Δεδομένων – SPSS». Διάρκειας 12 

ωρών. Ελληνική Εταιρία Νοσηλευτικής Έρευνας και Εκπαίδευσης. ΤΕΙ Κρήτης, 

Ηράκλειο Κρήτης. 21, 28, 29 Μαρτίου 2011. 
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Συμμετοχή σε Επιστημονικές – Οργανωτικές επιτροπές 

Συνεδρίων- Σεμιναρίων- Ημερίδων, Προεδρείο, Συντονιστής, 

(ενδεικτικά) 
 

 
o  4o Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Νοσηλευτικών Ερευνών. Μέλος 

Επιστημονικής Επιτροπής.  Λευκάδα  10-13 Ιουνίου 2022. 

o 49o Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος. Μέλος 

Επιστημονικής Επιτροπής.  Χίος 18-21 Μαΐου 2022 

o 15o Πανελλήνιο επιστημονικό Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο. 

Συντονιστής Στρογγυλής Τράπεζας (2). Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος. Χανιά, 

Κρήτη 12-15 Μαΐου 2022. 

o 2ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Νοσηλευτικών Ερευνών του 

Ινστιτούτου Υγείας. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής.  Θεσσαλονίκη 19 - 21 

Μαρτίου 2020  

o 8ο Πανελλήνιο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας, Εθνικός Σύνδεσμος 

Νοσηλευτών Ελλάδος - Τομέας Νοσηλευτικής Ογκολογίας. Μέλος 

Επιστημονικής Επιτροπής.  Ηράκλειο 8-10 Οκτωβρίου 2021 

o 44ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος. Μέλος 

Επιστημονικής Επιτροπής. Νάξος 10- 13 Μαΐου 2017. 

o 44ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος. 

Προεδρείο, Βιοδείκτες και έρευνα στην επείγουσα και εντατική νοσηλευτική. 

Νάξος 10- 13 Μαΐου 2017. 

o 8ο Επιστημονικό Συμπόσιο Τομέα Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής. 

Αντιπρόεδρος Συμποσίου. Ηράκλειο 21- 23 Οκτωβρίου 2016 

o 8ο Επιστημονικό Συμπόσιο Τομέα Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής. 

Συντονιστής στο στρογγυλό τραπέζι με θέμα: Εντατική και Επείγουσα 

Νοσηλευτική με το βλέμμα στο μέλλον. Ηράκλειο 21- 23 Οκτωβρίου 2016 

o 8ο Επιστημονικό Συμπόσιο Τομέα Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής. 

Συντονιστής στο στρογγυλό τραπέζι με θέμα: Τμήμα Επειγόντων περιστατικών. 

Ηράκλειο 21- 23 Οκτωβρίου 2016 

o 8ο Επιστημονικό Συμπόσιο Τομέα Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής. 

Συντονιστής στο στρογγυλό τραπέζι με θέμα: Ζητήματα Βιοηθικής στην 

Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική. Ηράκλειο 21- 23 Οκτωβρίου 2016 

o 8ο Επιστημονικό Συμπόσιο Τομέα Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής. 

Συντονιστής στο στρογγυλό τραπέζι με θέμα: Αποκατάσταση μετά τη ΜΕΘ. 

Ηράκλειο 21- 23 Οκτωβρίου 2016 
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o Συνέδριο, 10 χρόνια ΠΜΣ «ΜΕΘ & Επείγουσα Νοσηλευτική». Ομάδα 

αποφοίτων- καθηγητών ΠΜΣ «ΜΕΘ & Επείγουσα Νοσηλευτική, Ελληνική 

Εταιρία Νοσηλευτικής Έρευνας και Εκπαίδευσης. Μέλος Επιστημονικής 

επιτροπής. Αθήνα. 3- 4 Ιουνίου 2016. 

o Προγράμματος Επικαιροποίησης γνώσεων αποφοίτων ΑΕΙ- ΤΕΙ Κρήτης 

«Πρακτική Βασισμένη σε Ενδείξεις στη Νοσηλευτική, Τάσεις και προοπτικές 

ΙΙΙ».  Μέλος Επιστημονικής επιτροπής. Θεσσαλονίκη. 31 Οκτωβρίου 2016. 

o Παγκρήτια Νοσηλευτική Ημερίδα «Ασφάλεια- Ποιότητα-Αποτελεσματικότητα 

στις Υπηρεσίες Υγείας» 5ο Π.Τ. Κρήτης Ε.Ν.Ε., &η ΥΠΕ Κρήτης. Μέλος 

Επιστημονικής επιτροπής. Ηράκλειο. 4 Ιουνίου 2016. 

o 8ο Πανελλήνιο 7ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό & Επαγγελματικό 

Νοσηλευτικό Συνέδριο. Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος. Μέλος Οργανωτικής 

επιτροπής Θεσσαλονίκη. 7- 10 Μαΐου 2015. 

o Παγκρήτια Νοσηλευτική Ημερίδα “Νοσηλευτές: Δύναμη Αλλαγής Ποιοτικά 

αποτελεσματικοί - Οικονομικά αποδοτικοί”. Μέλος Επιστημονικής επιτροπής.  

Ηράκλειο.16 Μαΐου 2015. 

o 3ο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας, Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών 

Ελλάδος, Τομέας νοσηλευτικής Ογκολογίας. Μέλος Επιστημονικής επιτροπής. 

Θεσσαλονίκη, 16- 17 Οκτωβρίου 2015.  

o Ημερίδα Πρακτική βασισμένη σε ενδείξεις στη Νοσηλευτική, τάσεις και 

προοπτικές ΙΙ . Επιχειρησιακό πρόγραμμα εκπαίδευση και δια βίου μάθησης. 

ΕΣΠΑ 2007- 2013. Μέλος Επιστημονικής - Οργανωτικής επιτροπής. Ηράκλειο 

24 Οκτωβρίου 2015.  

o 7ο Πανελλήνιο & 6ο  Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό & Επαγγελματικό 

Νοσηλευτικό Συνέδριο. Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος. Μέλος Οργανωτικής 

επιτροπής Ιωάννινα. 8- 11 Μαΐου 2014. 

o 41ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ. Μέλος Επιστημονικής 

Επιτροπής. Στρογγυλό τραπέζι: Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική : Με το 

βλέµµα στο μέλλον. Προεδρείο. Κρήτη 4- 7 Μαΐου 2014. 

o 6ο Πανελλήνιο & 5ο  Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό & Επαγγελματικό 

Νοσηλευτικό Συνέδριο. Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος. Μέλος Οργανωτικής 

επιτροπής Λευκάδα. 23- 26 Μαΐου 2013. 

o Ημερίδα Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών. Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, 

Ελληνική Εταιρία Επείγουσας Ιατρικής. Μέλος Επιστημονικής Οργανωτικής 

επιτροπής. Ηράκλειο. 20 Απριλίου 2013. 

o 2ο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας, Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών 

Ελλάδος, Τομέας νοσηλευτικής Ογκολογίας. 251 Γενικό Νοσοκομείο 

Αεροπορίας. Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής. Προεδρείο, στρογγυλό τραπέζι 

Σύγχρονα ερευνητικά θέματα στη νοσηλευτική Ογκολογία. Αθήνα, 18- 19 

Οκτωβρίου 2013.  

o Παγκρήτια νοσηλευτική Ημερίδα. Ποιοτική αναβάθμιση στο χώρο της Υγείας. 

7η ΥΠΕ Κρήτης, Ε.Ν.Ε. Προεδρείο, στρογγυλό τραπέζι Διασφάλιση ποιότητας 

στις υπηρεσίες Υγείας. Ηράκλειο. 24 Μαΐου 2012. 
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o 1ο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας. Σχολιαστής στη Συνεδρία Ελεύθερων 

Ανακοινώσεων, Συντονιστής Στρογγυλό Τραπέζι «Οργάνωση νοσηλευτικής 

φροντίδας ως δείκτης βελτίωσης θεραπευτικής έκβασης στην ογκολογία» 

Αθήνα. 1 -3 Οκτωβρίου 2010. 

o 36ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, Εθνικού Συνδέσμου νοσηλευτών. 

Προεδρείο στη Συνεδρία Ελεύθερων Ανακοινώσεων. Μύκονος 4-7 Μαΐου 2009. 

 

Βραβεία – Διακρίσεις- Υποτροφίες 

 
1. Ροβίθης Μ., Κυπράκης Ν., Σταυρουλάκης Σ., Βογιατζιδάκη Ε. Παροχή 

Υπηρεσιών υγείας σε άτομα διαφορετικών εθνοτήτων σε ένα Ελληνικό 

Νοσοκομείο. Παρουσίαση και βράβευση ως καλύτερης ερευνητικής εργασίας 

στο 30ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, Αλεξανδρούπολη, 19-22 Μαΐου 

2003. Βραβείο καλύτερης Ερευνητικής Εργασίας. 

 

2. Υποτροφία Ιδρύματος Τζένης Καρέζη και συμμετοχή στο Ευρωπαϊκό 

Πρόγραμμα ανταλλαγής εργαζομένων LEONARDO.  Πόλη Leeds – United 

Kingdom , τρίμηνης  διάρκειας. Το πρόγραμμα περιελάμβανε:  

 

o Παρακολούθηση εκμάθησης της Αγγλικής γλώσσας (ορολογία) στο 

Park Lane college, δίμηνης διάρκειας. 

 

o Εκπαίδευση σε νοσηλευτικά τμήματα (Τμήμα Επειγόντων 

Περιστατικών, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας,  Καρδιολογική 

Μονάδα, τμήματα αγγειογραφίας- βηματοδότησης) του Νοσοκομείου 

Bradford Royal Infirmary.  (24/6/96 – 28/8/96). 

 

o Παρακολούθηση σειράς θεωρητικών και εργαστηριακών μαθημάτων 

του Νοσοκομείου Bradford Royal Infirmary  και απόκτησης σχετικού 

πτυχίου ικανότητας  αντιμετώπισης καρδιακής ανακοπής και 

εφαρμογής Απινίδωσης. 

 

o Απόκτηση πιστοποιητικού ικανότητας στην παροχή Α΄ Βοηθειών μετά 

από παρακολούθηση σειράς μαθημάτων και διεξαγωγή γραπτών και 

προφορικών εξετάσεων στο τμήμα του Αγγλικού Ερυθρού Σταυρού 

της πόλης Leeds. 
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o Παρακολούθηση σειράς θεωρητικών και εργαστηριακών μαθημάτων 

Α΄ Βοηθειών στο τμήμα εκπαίδευσης της υπηρεσίας  St. John 

Ambulance Service.  

 

 

 

Παρακολούθηση Συνεδρίων- Σεμιναρίων – Ημερίδων 

 

 

Συμμετοχή σε πλήθος Συνεδρίων, Σεμιναρίων, Ημερίδων.  

 

• Επιπρόσθετα τα έγγραφα που έχουν κατατεθεί σε προηγούμενη ενότητα  

που αφορά στις ομιλίες σε Συνέδρια, Ημερίδες κοκ αποδεικνύουν την 

παρακολούθηση τους. 

 

 
 
 

Γνώση ηλεκτρονικών υπολογιστών –

προγραμμάτων  
 
 

 Άριστη γνώση χειρισμού Ηλεκτρονικού Υπολογιστή. 

 

ECDL, Ευρωπαϊκή Κάρτα Δεξιοτήτων Η/Υ (Χρήση Η/Υ & διαχείριση 
αρχείων (Windows), Επεξεργασία κειμένου (Word), Παρουσιάσεις (Power 
Point), Διαχείριση Πληροφοριών & Επικοινωνίες (Internet explorer). 

 

2003 Παρακολούθηση Σεμιναρίου με τίτλο: «WEB DESIGN», Διάρκειας 30 
ωρών. ΚΕΚ Μεσογειακή. Ηράκλειο Κρήτης. 

 

2002 Βεβαίωση Σπουδών – στα μαθήματα χρήσης ηλεκτρονικών 
υπολογιστών και συγκεκριμένα στα προγράμματα Windows 98- Word 
2000- Excel 2000- internet explorer 5. Κέντρο εκμάθησης Future kids 
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 2002  Παρακολούθηση Μαθήματος της «Εκπαιδευτικής Τεχνολογίας» (3 
ώρες/εβδομάδα) και παρακολούθηση μαθήματος «Οι Η/Υ στην 
Εκπαίδευση» (2 ώρες /εβδομάδα) κατά το Α και Β εξάμηνο του ιδίου 
ακαδημαϊκού έτους (έναρξη μαθημάτων Α εξ. 18-10-1999, λήξη 4-2-2000 και 
έναρξη μαθημάτων Β εξαμήνου 21-2-2000, λήξη 27-6-2000). 

 

Γνώση Ξένης Γλώσσας  (ΑΓΓΛΙΚΑ) 
 

Άριστη γνώση Αγγλικής Γλώσσας  

 

Μάρτιος 1999           CERTIFICATE OF PROFICIENCY IN ENGLISH. The  

                                      University of Michigan  

 

 

Ιούνιος 1997     CERTIFICATE IN ADVANCED ENGLISH. University of  

                                    Cambridge, Local Examination Syndicate, International Ex.            

                                    Ref. Number: 976GR0505024  

 

Ιούνιος 1995              FIRST CERTIFICATE IN ENGLISH, University of   

                                    Cambridge, Local Examination Syndicate, International   

                                    Ex.Ref. Number: 956GR0501438 

 

 

• Σπουδές σε μεταπτυχιακό επίπεδο University of Sheffield, UK όπως 
αποδεικνύεται από τον Μεταπτυχιακό τίτλο σπουδών που έχει 
κατατεθεί στην ενότητα: Σπουδές του παρόντος βιογραφικού. 

 

 

Σεμινάρια Basic Life Support/AED, 
European Resuscitation Council 

  

17 Ιουνίου 2007         Πιστοποιητικό Basic Life Support/AED Provider. European 

Resuscitation Council. Medical School, Heraklion, Crete Greece. 

18 Νοεμβρίου 2007 Πιστοποιητικό Basic Life Support/AED Instructor. European 

Resuscitation Council. Medical School, Heraklion, Crete Greece. 
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2 Μαΐου 2009 Πιστοποιητικό Basic Life Support/AED Instructor Trainer. 

European Resuscitation Council. Medical School, Heraklion, Crete 

Greece. 

20- 21 Ιουνίου 2009  Πιστοποιητικό ALS Provider Course. European Resuscitation 

Council. Medical School, Heraklion, Crete Greece. 

 

Άλλες δραστηριότητες 
 

 

Επιστημονικός συνεργάτης, Αναπληρωτής Διευθυντής Εργαστηρίου Διεπιστημονικής 

Προσέγγισης για τη Βελτίωση της Ποιότητας Ζωής. Πιστοποιημένο Ερευνητικό 

Εργαστήριο, Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας, ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο. 

 

Πρόεδρος περιφερειακού τμήματος Κρήτης Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδας 

www.esne.gr  (15-7-2011 έως 2-11-2014). 

Εθελοντισμός – Κοινωνικές δραστηριότητες 

(ενδεικτικά)  
 

Διευθυντής Εθελοντικού Κέντρου Νοσηλευτικής Φροντίδα Συμβουλευτικής και 
Εκπαίδευσης. Ενορία Αγίου Τίτου,  1η Δημοτική Κοινότητα Δήμου Ηρακλείου και 5ο 
Περιφερειακό τμήμα Κρήτης της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδας.  2012 έως σήμερα. 
https://nurscare.wordpress.com/  

Πληροφορίες στην ιστοσελίδα: https://nurscare.wordpress.com/ 

και στην ιστοσελίδα: https://www.facebook.com/groups/hernursingcare/?ref=bookmarks 

 

Επιστημονικός Σύμβουλος και μέλος του  εθελοντικού Συλλόγου με την ονομασία: 
Σύλλογος Ανακουφιστικής Φροντίδας Κρήτης «Ζαχαρίας Κ. Μπαντουβάς». 

Πληροφορίες στην ιστοσελίδα: http://www.palliativecare.gr/  
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ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ ΣΕ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ 

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Σε συνεργασία με το Σχολικό Σύμβουλο 1ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας  Ν. 

Ηρακλείου και τους Δ/ντές του 4ου & 50ου Δημοτικού Σχολείου Ηρακλείου, 

συμμετείχα ως υπεύθυνος συντονιστής, σε Εθελοντικά Σεμινάρια  εργαστηριακής 

μορφής διάρκειας τεσσάρων (4) ωρών για την εκπαίδευση των δασκάλων στην 

αντιμετώπιση ατυχημάτων και παθολογικών καταστάσεων σε παιδιά με τίτλο: 

«Πρώτες βοήθειες – αντιμετώπιση παιδικών ατυχημάτων & παθολογικών 

καταστάσεων σε παιδιά». 13/01/2016 

http://dimotikotalos.weebly.com/betaiotaomegamualphatauiotakappa972-

sigmaepsilonmuiotanu940rhoiotaomicron.html  

Σε συνεργασία με τις Σχολικές Συμβούλους 6ης, 7ης και 9ης Εκπαιδευτικής 

Περιφέρειας Nομού Ηρακλείου και τη Σχολική Επιτροπή  Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης του Δήμου Χερσονήσου, συμμετείχα ως υπεύθυνος συντονιστής, σε σειρά 

Σεμιναρίων εργαστηριακής μορφής διάρκειας τεσσάρων (4) ωρών για την εκπαίδευση 

των δασκάλων του Δήμου Χερσονήσου- Ηρακλείου στην αντιμετώπιση ατυχημάτων 

και παθολογικών καταστάσεων σε παιδιά με τίτλο: «Πρώτες βοήθειες – αντιμετώπιση 

παιδικών ατυχημάτων & παθολογικών καταστάσεων σε παιδιά». Τετάρτη 21 Οκτωβρίου 2015:   

Εκπαιδευτικοί    Ε΄ και ΣΤ΄ τάξης Τετάρτη 4  Νοεμβρίου 2015:    Εκπαιδευτικοί     Γ΄ και 

Δ΄ τάξης 

Τετάρτη 11 Νοεμβρίου 2015:   Εκπαιδευτικοί     Α΄ και Β΄ τάξης. 

https://www.teicrete.gr/el/news/14514    

http://heraklionsocialschool.blogspot.gr/2015/11/blog-post.html  

 

 

Ημερομηνία: 6/9/2022 

Μιχαήλ Ροβίθης 


