
 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗΣ & ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 

ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 

ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 

ΚΛΕΙΣΤΟ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ ΜΑΡΚΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΤΑΣΗΣ 

Αίτηση Εγγραφής 
 

  
 …………………………………………………….. 

 
   

 

   

 

   

 

   

Δικαιολογητικά: 
   

1. Βεβαίωση Φοίτησης ή Πάσο 
(όπου απαιτείται) 

   

2. Κάρτα Υγείας Αθλούμενου 
  

3. Αντίγραφο πληρωμής 
  

 
συνδρομής. 

   

4. Μία φωτογραφία τύπου 

ταυτότητας 
  

 

 

*όπου απαιτείται 

 

Με την παρούσα αίτηση αποδέχομαι την τήρηση των βασικών 

όρων χρήσης του γυμναστηρίου (https://eadip.hmu.gr/) και 

την εφαρμογή των απαραίτητων μέτρων σύμφωνα με το 

ισχύον υγειονομικό πρωτόκολλο λειτουργίας των 

γυμναστηρίων για την προστασία διασπορά της πανδημίας 

του covid-19. Δεσμεύομαι να ενημερωθώ για τον εσωτερικό 

κανονισμό λειτουργίας του αθλητικού κέντρου Μάρκος 

Καραναστάσης. 

 

 
Ημερομηνία:    

 

 

 

Υπογραφή :    

 

Δηλώνω ότι με την αίτηση εγγραφής μου παραχωρώ το δικαίωμα χρήσης των προσωπικών μου δεδομένων στην Εταιρεία 

Αξιοποίησης & Διαχείρισης της Περιουσίας του ΕΛΜΕΠΑ και το ΕΛΠΜΕΠΑ αποκλειστικά για τους σκοπούς της εγγραφής 

μου στο γυμναστήριο και της χρήσης των αντίστοιχων εγκαταστάσεων. 

Επώνυμο:   

Όνομα: 
  

Πατρώνυμο: 
  

Μητρώνυμο: 
  

Τμήμα Φοίτησης*: 
  

ΑΜ/ΑΔΤ 
  

Εξάμηνο* 
  

Κινητό: 
  

Email: 

    Α.Φ.Μ 

  

 

 

https://eadip.hmu.gr/


 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗΣ & ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 

ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 

 
ΚΛΕΙΣΤΟ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ ΜΑΡΚΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΤΑΣΗΣ 

 

 
Βασικοί κανόνες λειτουργίας γυμναστηρίου για την διασποράς του Covid-19 

 
- Δυνατότητα χρήσης των χώρων του γυμναστηρίου κατόπιν ραντεβού. 

 
- Συμπλήρωση φόρμας εισερχομένων / εξερχομένων με τα στοιχεία επικοινωνίας μου. 

 
- Χρήση αλκοολούχου αντισηπτικού ή/και πλύσιμο των χεριών πριν την έναρξη και στο τέλος της 

άσκησης καθώς και πριν από κάθε μετακίνηση σε άλλο όργανο. 

 
- Απολύμανση των οργάνων πριν την χρήση τους με ειδικό αλκοολούχο διάλυμα. 

 
- Εφαρμογή κανόνων φυσικής απόσταση 1,5-2 μέτρων. 

 
- Χρήση προσωπικών ειδών υγιεινής και πετσέτας. 

 
- Χρήση ατομικού μπουκαλιού νερού. 

 
- Χρήση ατομικών οργάνων γυμναστική εάν είναι εφικτό από το μέγεθος τους (μπάλες, λάστιχα, 

στρώματα). 

 
- Αποφυγή χρήσης χώρων γυμναστηρίου αν το άτομο ανήκει σε ομάδα υψηλού κινδύνου. 
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